CONG TY TNHH BVDK VAN PHUOC CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA VAN PHUOC Doe 1dp — Tw do — Hanh Phic
S$6:31F /TB-BVDK VP Ba Ria, ngay23thdngAdnéiim 2024
THONG BAO

(V/v: Trién khai thwe hién miu phiéu danh gia sang loc tinh trang
dinh dudng tai khoa Sén)

Kinh gtti: Cdc khoa/phong/bp phin.

> Cin @ quyét dinh 6858/QD-BYT ngay 18/11/2016 ctia B trudng Bo y (€ vé
viéc ban hanh B9 tiéu chi chit lugng bénh vién Viét Nam.

» Can clt Thong tur s6 18 /2020/TT-BYT ngay 12/11/2020 cta B y té quy dinh
vé hoat dong dinh dudng trong bénh vién.

» Nhim dénh gid, theo ddi tinh trang dinh dudng duge chinh xéc, chit chd gop
phdn nang cao chit luong diéu tri. Pdng thoi thuc hién Thong tr quy dinh vé
hoat dong dinh dudng trong Bénh vién ctia B6 y té&. BVPK Van Phuéc trién
khai thuc hién miu phiéu danh gia, sang loc tinh trang dinh dudng cho nguoi
bénh tai khoa diéu tri ngi tra.

(Dinh kém mdu phiéu danh gid tinh trang dinh dudng
cho nguoi bénh ngi trii: phu nit mang thai)
Cén ctr Théng béo nay dé nghi céc khoa 1am sang trién khai thuc hién ./, V-

P
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'LE NGUYEN QUE MINH



q_oNf(i"'Tx TNHH BVDK VAN PHUGC Khoa:

.. _BENH VIEN DA KHOA VAN PHUGC Ngiy ddnh gia: 7 /"
T PHIEUDANH GIA VA KE HOACH CAN THIEP DINH DUGNG
BENH NHAN NHAP VIEN
(Phy nit mang thai)
LTHONG TIN CO BAN:
- Ho tén phu nit mang thai (PNMT): A S SR s Ném sinh:...............
- Cén ndng truée mang thai (TMT): ....... kg  Chiéu cao: ...... m BMI
(TMT):..... kg/m? : ‘
- Cén nang hién tai kg Tong ting can trong thai ky:......... kg Thai...... tuan

- Nit hé sinh thue hién (ho, tén):

OI. TAM SOAT YEU TO NGUY CO DINH DUONG:

....................................................................................

.............................

Biéu mdu s6 01.115/BM-DD

.........

.........

Yéu t6 nguy co Khéng Cé
BMI truée khi mang thai < 18,5 kg/m? hogic > 23 kg/m? O O
Téng can khong theo khuyén nghi *) O O
* An gidm < 50%, > 1 tudn 0 N
Bénh Iy kém theo (tang huyét ap, suy than, d4i thao O D
dudmg,...)
Két lujin: Nguy co v3 dinh dudng O O
(Khi c6 bt ky >1 yéu tb nguy co ndo néu trén) s
IV.DANH GIA TINH TRANG DINH DUGNG. R o
| Tinh trang dinh duwing Piém Tinh trang bénh Iy Diém
Binh thudng 0[] Khéng c6 bénh 1y 0[]
18,5 <BMI(TMT) < 23 va tingcan | 1] Bénh nhén ¢ thé di lai duge: 17]
khong theo khuyén nghi HOAC An THA thai ky, tién san gigt, DTD thai ky
dat 50-75% khéu phén thuong ngay
BMI(TMT) < 18,5 hoiic > 23 va ting | 2] Bénh nhén khéng di lai duoc do tinh 2[]
can khong theo khuyén nghj HOAC trang bénh 1y: Nhiém trimg néng, st
An dat 25-50% khiu phén thudng kéo dai, nén 6i nhiéu, Pér quy, san gidt,
ngay tién sn gigt, hoi ching HELLP, PTH
awong huyét chira kiém s0dt, mé lai,...
BMI(TMT) < 16 hodc > 25 va tdng 31 Bénh nhén ning: 3]
can khong theo khuyén nghi HOAC Bénh Iy c6 diém APACHE-IT > 10, chén
An dat <25% khu phin thuong thwong so ndo, DTD nhiém toan ceton,
ngay




ton thwong duwong tiéu hod, suy than,
bénh ly dc tinh,...

Téng diém (Tinh trang dinh dudng + Tinh trang bénh 1j)

0 diém | Binh thudng O

01 Can thiép dinh dudng

diém O
Két luéin

O3 Héi chin dinh dudng

diém | Lip lai danh gia DD mdi tudn O

Biéu méu sé 01.115/BM-DD

V. KE HOACH CAN THIEP, THEO DOTI:

O

Chi dinh ché 46 an BV M3 s6 ché d6 an cia BYT
Bb sung thém DD dudng miéng néu cin
(ONS- Oral Nutrition Supplements)

]

- L Pudng miéng
wong nudi an Gie thong

Tinh mach

. o . C ’
Moi hoi chéan dinh dudng Khén;

1 A ) R R 1

Tii danh gia Sau 07 ngay (PNMT c6 nguy co dinh dudng)

Bic si diéu tri thwe hién d4nh gia
(Ky ghi rd ho tén)





