CONG TY TNHH ] CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN PA KHOA VAN PHUGC Pjc lap - Tw do - Hanh phiie

$6:4../TB - BVDKVP Ba Ria, ngay) . thdng 02 nim 2025

THONG BAO
V/v Huéng din thye hién quy trinh k§ thuit lgc riva tinh tring va quy trinh ky thuit bom

tinh tring vao budng tir cung tai Bénh vién Pa Khoa Van Phudc

- Thuc hién ndi quy va quy ché chuyén mon cta Bénh vién Da khoa Van
Phudec.

Giam Débc Bénh Vién Pa Khoa Van Phudc thong bio vé viée giri quy trinh
ky thuat loc ria tinh trang va quy trinh k¥ thuat bom tinh tring vao budng tir

cung dén céc khoa, phong cu thé nhu sau: (Pinh kem quy trinh)

STT TEN QUY TRINH LAN BAN
HANH
1 Quy trinh k¥ thuat bom tinh trung 1
2 Quy trinh k¥ thudt bom tinh tring vao budng tir cung 1

- D& nghi timg nhan vién céac khoa, phong thuc hién chuyén mén ding theo
quy trinh k¥ thuét loc rira tinh trung va quy trinh k¥ thuat bom tinh trung vao budng
tir cung nhu trén.

- Moi hau qua xay ra do viéc khéng thuc hién dung quy trinh k¥ thuét loc rira
tinh trung va quy trinh k¥ thuat bom tinh trung vao budng tr cung, moi hau qua ca
nhan s& chiu trach nhiém trude bénh nhan, Bénh vién va phap luat.
- Dé nghi cac trudng khoa c6 trach nhi¢m tip huan tat ca nhan vién cii va mai tir
nay vé sau v
Noi nhin:
- Giam doc;

- Truong cac khoa, phong;
- Luu: VT, KHTH.
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QUY TRINH KY THUAT
LOC RUA TINH TRUNG
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QUY TRINH KY THUAT Ngdy ban hanh:
LOC RUA TINH TRUNG Lan ban hanh: 1

I

[¥5]

Nguoi cé lién quan phai nghién ciru va thire hién diing cdc ndi dung cua quy dinh
nay.

Tai liéu nay khi diweoe ban hanh ¢ hiéu hee thi hanh nhie sw chi dao cua Gidm déc
bénh vién.

Mbi khoa, phong duoc phai 01 ban (cé dong dé kiém sodt). Cdc khoa, phong khi

6 nhu cdu bé sung thém i liéu, dé nghi lién hé véi Phong Ké hoach téng hop dé
duoc hé tro.

NOI NHAN (ghi 10 noi nhdn roi deanh déiu v vao 6 bén canh)

Ban gidm déc

Céc phong chire nang

Ciac khoa CLS

Céc khoa lam sang

N N N HE

Khoa Kham bénh

THEO DOI TINH TRANG SUA DOI (tinh trang swa d6i so vdi ban trude dé)

Trang Hang muc stra Tom tit ndi dung hang muc sira doi
doi




II.
1. Céc truong hop c6 chi dinh bom tinh tring vao budng tir cung.

2. Loc rira tinh tring cho céc trrdng hop 1am thuy tinh trong ong nghiém.
111.

Iv.

1.

2.

OUY TRINH KY THUAT
Loc rira tinh trung

DAI CUONG:

Loc rira tinh trang 1a k¥ thuét nhim muc dich loai bé céc tinh trang chét va
tinh twong nham thu duge mau nhleu tinh tring khoé manh dé bom vao budng
tir cung hodc lam thu tinh trong éng nghiém.

CHi DINH:

TAI LIEU THAM KHAO:

Thoéng tu 56 12/2012/TT-BYT ngay 15 thang 7 nim 2012

CHUAN BI:

Chuan bj ngudi chong tu vn kiéng quan hé tinh duc trong thoi gian tir 02 dén

07 ngay: Bdc st diéu tri va cho y Iénh.

Chudn bi phuong tién dung cu: may ly tdm, kinh hién vi véi vat kinh 10 va 40,

thi kinh 10, tu thao téc, ti Am dé mau tinh dich: K7 thudt vién xét nghiém

Chuén bi vat tu tiéu hao: Sng nghiém day nhon, bom tiém, pipete, lam kinh,

day lam kinh, lo 14y mAu duoc ghi tén vo chdng, méi truong loc va rira tinh

tring: Ky thudt vién xét nghiém

QUY TRINH:

Cac buée chuin bi dé 1dy mAu tinh dich:

- Nguoi chéng kiéng quan h¢ tinh duc trong thoi gian tir 02 dén 07 ' ngay.

- Can chuin bj truée cic dung cu ding dé xir Iy miu tinh trung, mdi ngudi
mdt bo dung cu riéng co ghi tén vo va chdng hoic ddnh mi s6.

- Léy tinh dich bang phuong phap thu dam, ria tay va bd phan sinh duc sach
trude khi lay mau.

Loc rira tinh trang: Ky thudt vién xét nghiém

- Dé tinh dich ly giai hoan toan trong ti 4m 37°C hodc nhiét &6 phong, trung
binh 30 phit.

- Panh gia chit luong méu trude loc rira gom: the tich, thoi gian ly giai, pH,
dém mat do tinh tring, d6 nhét, d6 di dong, téng so tinh tring.

- Luya chon phuong phdp loc rtra (thang noéng do hodc boi Ién).

- LAy phén Ioc rira khoang 0,3-0, 5 ml dé bom tinh tring vio budng tir cung.
Danh gia lai mat dg, di dong mau tinh tring sau loc ria.

Boc két qua va thong bao két qua cho khach hang loe rua tinh trang: K§

thuat vién xét nghiém.
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QUY TRINH KY THUAT

BOM TINH TRUNG VAO
BUONG TU CUNG

Ngay ban hanh:
Lin ban hanh: 1

1. Nguoi cd lién quan phdi nghién ciru va thuc hién ding cde ndi dung ciia quy dinh

nay.

2. Tdi lieu nay khi dwoe ban hanh cé hidu liee thi hanh nhw su chi dao cua Gidm déc

bénh vién.

3. Mbi khoa, phong duoc phdt 01 ban (c6 dong ddu kiém sodit). Cdc khoa, phong khi
6 nhu cdu bé sung thém tai lieu, dé nghi lién hé véi Phong Ké hoach tong hop dé

duoc hé tro.

NOI NHAN (ghi 13 noi nhdn réi déanh déu v'vao 6 bén canh)

Ban gidm doc

Céac phong chirc ning

Cac khoa CLS

Céc khoa lam sang

N N N HE

Khoa Kham bénh

THEO DOI TINH TRANG SUA DOI (tinh trang sica déi so véi ban trude o)

Trang Hang muc sira Tém tit ndi dung hang muc sira dbi

doi
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IV.

QUY TRINH KY THUAT
Bom tinh trung vao budng tir cung

. DAI CUONG:

. Bom tinh tring vao budng tir cung 13 k§ thudt trong do catheter duge dwa qua

ong ¢b tr cung nhiam muc dich bom tryc tiép mau tinh tring da loc rita vao
buong tir cung.

. Muc dich cta phuong phap bom tinh tring vao budng tir cung 13 lam ting ty 18

c6 thai cho cac cép vo chdng v sinh, hiém muén.
TU VAN:

. Yéu cau:

- Canbd tu vin: La cac bac s§ chuyén khoa.
- Cé phong tu vén riéng, kin ddo, dugc trang bi cac tranh, anh, phuong tién
hd tro cdng tac tu van vé v sinh.

. NOi dung tw van:

- Gidi thich quy trinh didu tri cho vo chdng bao gbm cic buéce thim kham,
lam xét nghiém, dung thube kich thich budng trung (néu co), theo dai
trong qua trinh kich thich budng trimg, xit Iy miu tinh tring.

- Du kién thoi diém bom tinh trung vao bubng tr cung, quy trinh ky thuat
bom tinh trung vao buong tr cung.

- HJ tro pha hoang thé sau bom tinh tring vao budng tir cung, theo doi sau
bom tinh tring vao budng tir cung, cach thirc theo doi néu ¢6 thai.

- Ty I¢ thanh cong cta phuong phép, su phat trién coa tré.

- Taibién cd thé gap: Qua kich budng trimg, da thai, nhi€m tring...

Chi phi didu tri.
CHI DPINH:

. Ap dung cho ciip vg chong v6 sinh, hiem mudn vi mdt trong cic nguyén

nhin sau:

- Vo sinh do nguoi chong tinh tring yéu hoic tinh tring bét thuong nhung
vAn di diéu kién dé diéu tri bang phuong phap bom tinh tring vao budng tir
cung.

- V6 sinh do r6i loan phéng noan.

- V0 sinh khong ré nguyén nhan.

- V0 sinh do lac ndi mac tir cung.

- V6 sinh do yéu t6 ¢b tir cung (CTC): khong c6 CTC hode CTC khéng hoat
dong binh thuong.

V6 sinh do chong khdng c6 tinh triing, can xin miu tinh tring dé thuc hién
k¥ thuit bom tinh trung vao budng tir cung ctia ngudi vo.

- Céc trudong hop luu gur tinh trung.

. Ap dung cho phu nit song doc thin ¢6 nhu ciu sinh con bing phwong phap

nay.

TAI LIEU THAM KHAO:

Thong tu S6 12/2012/TT-BYT ngay 15 thang 7 ndm 2012,
DIEU KIEN: Phai c6 it nhét mét voi trimg thong.
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VIIL.

CHUAN BI:

. Chuén bj ngudi vo/nguoi phu nir song doe than cé nhu cau sinh con:

- Co the kich thich budng trimg & ngudi vo/ngum phu ni¥ song ddc thin co
nhu ciu sinh con va theo dbi su phét trién nang nodn cho dén khi phéng
nodn hodc trong chu ky kinh tu nhién khéng kich budng trung.

- Chong kiéng quan hé tinh duc v6i vo trong thoi gian tir 02 dén 07 ngay dé
ldy mau tinh dich.

- Thuec hién loc riva mau tinh dich truéc khi bom: Ky thudt vién xét nghiém

. Chuén bi phwong tién dung cu dung dé loc rira mau tinh dich:

- Loc rira tinh tring theo quy trinh dé ¢6 duge miu tinh tring di chudn bi

cho budc bom tinh trung.
- Chuén bj dung cu: mo vit, 02 kep sét tring, cbe dung nude mubi sinh 1y dé

lam sach 4m dao - CTC.

. Chuén bj vit tu tiéu hao: bom tiém loai 01 ml, catheter ding bom tinh trung

vao buong tir cung, gac ding dé lam sach 4m dao - CTC, nude mudi sinh 1.
CAC BUOC THUC HIEN QUY TRINH:

. Thoi diém bom tinh trung:

- Bom 1 lan vao 36 gio sau mitli tiém hCG.
- Hodc bom 2 14n vao: 24 gi va 48 gio sau miii tiém hCG:

. Cac budc thue hlen

- Ngudi phu nit nam tur thé phu khoa, trai sang vo tring ving bung va hai dui.
- Lam sach am ho bang nudc mubi sinh 1y.

- Dt mo vit, boc 16 CTC.

- Lam sach am dao — CTC bang nudc mudi sinh 1y, lau lai bing gac kho.

- Hut mau tinh tring da loc rira vao bom tiém da dugc gén catheter.

- Lubn nhe catheter khi vira qua 15 trong c6 tir cung thi ding lai.

- Bom tir tir tinh tring vao budng tit cung.

- Rit nhe nhang catheter ra khoi buong tir cung.

- Thao mo vit va cho bénh nhan ndm nghi 30 phut.

. Huéng dan, hod trg, danh gia sau bom tinh trung:

= H) tro hoang thé: sau bom tinh tring vao budng tir cung dung progesteron
ho6 trg pha hoang the
- hCG Véi chu tao glong vGi ciu tao cua LH gitip duy tri hoat dong
hoang thé va thic day qua trinh san Xuat progesterone. Do do, viéc su
dung hCG trong giai doan hd trg hoang thé cho ty 1& c6 thai cao hon.
- Progesterone: wu tién dit &m dao hon vi c6 tac dung tai chd cao hon,
it tac dung phu
= Dénh gi4 co thai: xét nghiém thai nghén I4 ngdy sau bom tinh tring Vao
budng tir cung.





