CONG TY TNHH BVDK VAN PHUGC CONG HOA XA HQOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PK VAN PHUOC Doc lap- Tw do- Hanh phiic
5027 /QP-BVDKVP Ba ria, ngay 28 thdng 04 ndm 2025
KIEN TOAN QUYET PINH

V/v Ban hanh huéng din Quan Iy thp trung db vai y té

GIAM POC BENH VIEN PA KHOA VAN PHUGC

Cén cu Quyet dinh s6 1895/ 1997/BYT-Qb ngay 19/09/1997 cia Bo
Truéng Bo Y té V& viée ban hanh Quy ché bénh vién;

Can ctt Thong tu 16/2018 TT-BYT ngay 20 thang 07 nam 2018 ctia Bo
Y té vé viéc hudng dan td chie thuc hién cong tac Kiém soat nhidm khuén
trong cac co s& kham, chita bénh;

Cin cr Quyét dinh sb 3916/Qb-BYT ngay 28/08/2017 ciaBo Y té vé
viée phé duyét cac Huéng dan kiém so4t nhiém khuin trong cac co sé
kham, chita bénh

Cén ctr chirc néng, nhi¢ém vy va quyén han cia Gidm doc Bénh vién

QUYET PINH

Dleu 1: Ban hanh kém Quyét dinh nay Huéng dan quan 1y tap trung dd
valy té

Piéu 2: Quyét dinh nay cé hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh

Picu 3: Céc khoa, phong va toan thé nhan vién trong Bénh vién chiu
trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay. /M\“//

Noi nhan:

-Gidm déc

-Cdc khoa, phong
-Luu VT




HUONG DAN QUAN LY TAP TRUNG PO VAI Y TE
(Ban héanh kém theo Quyét dinh 563 ngay8 thangd) nam 25 ciia Gidm déc Bénh vién)

I. Muc dich:

Quy dinh théng nhét qué trinh quan ly dd vai y té tai Bénh vién nham dam bao
cung cép du dd vai dat tiéu chuan cho c4c hoat dong chuyén mén va phong ngtra 6
nhiém cho nhan vién y t&, bénh nhan, thdn nhan va méi trudng trong qua trinh thu

gom, van chuyén va xu ly do vai ban

I1. Pham vi ap dung:
Ap dung cho toan Bénh vién
I11. Tai liéu tham khao:
-Quy ché Bénh vién nam 1997/BYT

_ Thong tu 16/2018 TT-BYT ngay 20 thang 07 nam 2018 cia Bo Y té vé viée
huéng dan t6 chiic thuc hién cong tac Kiém so4t nhiém khuan trong cic co s&
kham, chita bénh;

GIAI THICH THUAT NGU

Quidn Iy do vai y té: Thyc hién nhiém vu quan ly vé céc ndi dung nhu tu van
ching loai, dé xuat mua sim, luu gitr, cAt phat, thay thé, giat la, giao nhén, kiém
tra, ddnh gié chét lugng do vai y té

Quan ly tap trung dé vai y t6: Khoa Kiém so4t nhiém khuén chiu trach nhiém 1ap
ké hoach, t chtrc thuc hién va trién khai moi ndi dung trong cong tac quan ly do
vaiy té

MUC LUC

A. QUYTRINH XU LY PO VAI

B. QUY TRINH KHU KHUAN VA TIET KHUAN PO VAI Y TE PHUC
VU PHAU THUAT

LICH THAY PO VAI

KY THUAT THAY PO VAI BENH NHAN TAI GTUONG

E. TIEU CHUAN CHAT LUQNG PO VAI SACH

e



A. QUY TRINH XU LY PO VAI
I. Muc dich:

Théng nhét quy trinh xtr 1y dd vai trong toan Bénh vién, ddm bao an toan cho
ngudi bénh, nhan vién y té va moi trudng trong qud trinh diéu tri va cham séc
I1. Péi tu’O’ng, pham vi ap dung:

Moi dd vai phuc vu cong tic chim séc va didu tri trong Bénh vién
ITL. Noi dung thuc hién:

1. Xir Iy d6 vai tai khoa:

- D6i véi dd ban nhung khong thAm méu va dich tiét caa bénh nhan

+B6 ngay vao sot dung dd vai
+Khong bo trén bang ca
+Khong bo trén giuong

- DOi v6i b vai thim méu va dich tiét bénh nhan
+B06 ngay vao bao nilon mau vang, ¢t chit trong khi chd van chuyén dén
nha giat
+D0 vai thAm mau nhiéu phai bé vao hai 16p bao. Khong duge dé trén
giudong bénh hoéc bing ca. Khong dé hé bao. Khéng gifi do vai tai khoa,
phong
+Mang phuong tién phong hd c4 nhan khi cin pha1 phén loai hay tiép xuc
v6i db vai thAm méu

2. Quy trinh gidt khir khuin dé vai tai nha giit

Tét ca d6 vai bj thdm mau va dich tiét ddu phai duoc xt Iy nhw nhau, bit ké dé
1a clia bénh nhan ¢6 nhiém HIV/AIDS hay khong
a. Phwong tién:

-Thung dung hoéa chét
-Nudc néng, nude mat
-May gidt
-Héa chit khir khuan: Presept 2.5g ( vién), xa phong
-Phuong tién phong ho c4 nhan
b. Phan loai db vai:
-Phan loai dé git riéng ting loai vai. Tranh ldy nhiém, dam bao an toan

cho nguoi bénh, NVYT va méi truong




-D6 vai bénh nhan:
+Khéng dinh mau, dich tiét
+Khong phat sinh tir nhiing budng bénh truyén nhiém: HIV, viém gan B,
viém gan C
+Khong xuét phat tir phong céach ly
_Db vai lay nhidm thAm méu, dich tict
-bd vai khu vuc ph?xu thuat, phong tiéu ph?tu, noi lam thu thuat xam lan.
c. Cho @b vai, héa chit, xa phong vao may giit va giat theo chwong trinh
Chuong trinh gidt duge chinh khac nhau theo mtic d6 nhiém, chét liéu vai.

+ Pb vai thuong: Xa nudc —xa phong —ui thing, 0,2 kg/ mé 30 kg/30

phut—say hodc phoi kho.
+ Dd vai c6 mau va dich tiét — Ngam Presept 2.5g trong 30 phut—xa
nudc—xa phong 0,3kg /mé 30kg/30 phl’lt—>s§y hodc phoi kho.

d. Sau khi két thic giat chuyén sang chwong trinh say kho, hap say tay
loai
e. Gap gon, dong goi
f. Cap phat va st dung lai
IV. Trach nhiém

1. Hudng din, kiém tra giam sat
Phong QLCL Bénh vién
2. T6 chire thue hién
Té h 1§, Lanh dao cdc Khoa/Phong 6 sit dung do vai trong Bénh vién

B. QUY PINH KHU KHUAN VA TIET KHUAN PO VALY TE PHUC
VU PHAU THUAT

I. Muc dich:

D& vai phuc vy phau thuat phai duge tigt khuén tap trung tai phong chbéng nhiém
khudn. tiét khudn dd vai phai tuan thu dung quy dinh “Dam bao chét luong cac

dung cu tiét khuén, theo d3i va gidm sat cac quy trinh ti€t khuén, chét lugng bao



g0i va han st dung”. Moi d6 vii trude khi tiét khuan can dugc thu gom va giat

khir khuan theo diing quy dinh.

IL. Poi twong, pham vi ap dung:
Moi do vai phuc vu cong tac phau thuét va tiéu phau & Vién, Khoa/Phong
ITI. Noi dung thuc hién:

1. D6 vai phuc vu phau thuét sau khi st dung phai dugc thu gom, van chuyén va
giat khir khuan tai Nha gijt theo dung quy dinh

2. D06 vai sau khi giat khtt khudn tai Nha giat s& duoc ban giao cho T6 chdng
nhiém khuan

3. D6 vai trude khi tiét khuén s& duoc cac nhn vién c6 chuyén mon hoic da
duoc tap huan déng goi theo timg co sO va dé théng nht trong Vién,
Khoa/Phong

4. St dung hop hodc vai dé déng géi dd vai

5. Tiét khuan d6 vai bang nhiét ut (autolave) ¢ nhiét d6 121°C trong thoi gian
20 phat hodc 135°C trong thdi gian 7 phut (khi can tiét khuén nhanh)

6. Moi dd vai phai ¢6 bang dinh tin cay ghi 15 s 16, ngay hap va thoi gian sur
dung

7. Moi 16 hdp d6 vai phai duoc kiém tra va vao sé theo doi qua trinh tiét khuan
trude khi dua vao kho bao quan cac dung cu da tiét khudn hoic tra cho céc
Khoa/Phong

8. Van chuyén dd vai tiét khuén t&i cac Khoa /Phong bang phuong tién riéng cho
cac dung cu da khi khudn, tiét khuén.

9. Tuyét dbi khong dua ra st dung céc do vai da hét han st dung hoic cac dd vai
& trong cac bao géi khong bao dam chit luong.

10. Dinh ky hogc dot xuat, dd vai tiét khudn cn duoc 14y mAu vi sinh kiém tra
chat luong vo khuan.

IV. Trach nhiém:

1. Huéng dan, kiém tra giam sat
Phong QLCL Bénh vién

2. T6 chitc thye hién
T Chéng nhiém khuan, Lanh dao céc Khoa/Phong c6 str dung dd vai vo
khuan

C. LICH THAY PO VAI

(Doi vdi do vai bénh nhdn)




1. Moi bénh nhan khi vao vién duwgc mugn:

-01 bo quén 40 bénh nhan

-01 drap trai giudong (hodc chiéu)

-01 rudt chan va vé chan ( tuy theo mua)
-01 man

2. Lich thay db vai trong thoi gian nam vién
-QuAn 4o Bénh nhén: Thay 1 14n/ ngay hodc khi can
Drap, v6 chan: Thay 1 1an/ tudn hogc khi can
-Man: Thay 1 1an / tuan hogc khi can
-Chan: Thay 1 14n/ tun hoc khi can
3. Khi bénh nhan ra vién phai hoan tra lai toan bo quan, 40, chin, man,
drap.....dang s dung.
D. KY THUAT THAY PO VAI BENH NHAN TAI GIUONG
I. Yéu cau chung:
Khéng st dung db vai rach
-Khong gai kim vao cac mat vai
-Str dung chung loai dd vai theo ding yéu cAu ctia Bénh vién

Kiém tra dd vai trude khi thay, tranh dé quén tién, dd dung, tu trang ctia Bénh
nhan

“Khéng duge gifi d0 vai ban trén giudng

-Mang ging tay khi thu gom d6 vai c¢6 dinh méu, dich co thé hozc dd vai trong cac
budng céch ly

- Khéng dé db vai ban xubng san
-Drap trai givdong phai phing, cang va giit, nhét k§ dudi ném
I1. K§ thuét tién hanh:

1.Giwdng dgi bénh nhan (chwa ¢6 bénh nhin nim)
-Diy xe luu gift d6 vai t6i givong bénh
-Pidu chinh giudong bénh, dém & tu thé ngay ngén. Néu givong c6 banh xe thi can

chét lai. Trai drap giudong



-Trai drap giuong 1én ¥ vé phia diu giuong, sau d6 trai dé lén mat ném.

-Céch gép gbc drap givong: Gép dau vai boc lay dau ném va cubi ném.
+Gap gde drap trdi giuong & phia dau giudng va cudi giuong,.
+Nhét phan vai thira & gilta giwdng xubng ném (luu y kéo thang va nhét sau)
+Trai chan
- Trai chin bang d4u ném phia dau giuong
- Giat phan chin con lai phia cubi giudng xubng dudi ném
- M¢ép chén ¢ 2 bén givong budng thong
- Xép gbi dit trén dau giuong

2. Giwdng c6 bénh nhan nim
-Day xe luu giit d6 vai sach t6i givong bénh

-Giai thich, huéng dan bénh nhan, than nhan trudc khi tién hanh thay d6 vai.

-Khir khuén tay bang con hodc rra tay bang nuée xa phong

-Giup bénh nhan mic quﬁn a0 va trai drap giudng véi bénh nhan tu di lai duoc
thu gom drap, chan dang sir dung vao tai thu gom dd vai ban. Trai drap, chan
moi nhu ki thuét tréi givdng doi bénh nhan.

Bénh nhin khéng tw di lai dwoe:

-Can ¢6 ngudi phu gitp ddt bénh nhan nam nghiéng hodc ngita vé méot bén
giuong. Ngudi phu dimg vé phia bénh nhan, giit bénh nhan khoi nga

-Théo drap ban & % giuong cudn lai, nhét dudi lung bénh nhan

-Dit drap sach 1én mét ném, dudng gitta cia drap niam doc theo dudng gitta cia
giuong, kéo thang nhét 2 dau vai boc 14y ném, nita bén kia cudn lai nhét dudi
lung bénh nhan

-Céch gip drap nhu k§ thuat gap drap giuong doi BN, nhét sdu phan vai con lai
xubng dudi ném

-Gitip BN nim vé phia givong vira trai xong

-Sang bén kia giudng, thao phan db vai bin cho vao tai dd vai bin. Kéo thang

nita drap sach con lai trai doc 2 dau ném




-Gép gbc drap nhu k¥ thuat glp gbc drap giudong doi BN, nhét sdu phan vai con
lai Xuéng dudi ném

-Gitip BN nam lai gitta givong (6 tu thé thich hop), thay quan 4o dap chin cho
BN, nhét mép chin dudi ném (khong kéo cin ném dé BN dé dang tré minh va
co dudi chan

-Thay vo gbi nhu givdng doi bénh

-Thu gom toan bd d6 vai ban vao tui riéng dé van chuyén xudng nha giat

E. TIEU CHUAN CHAT LUQNG PO VAI SACH
I. Do vai phai dwge gidt, khir khuin tai Nha gidit va dat cac tiéu chuin
dudéi day:
- Khong c6 mui hoi, khong c6 vét ban nhin thdy dugc
-Kho
-Khong thung rach
-bu khuy, day budc
-Drap trai giudng phai i phing, khong nhan nhum
II. Do vii sach khi van chuyén phai dugc g6i kin va dwge van chuyén bing
xe sach
II1. D6 vai sach dwgec luu trir bio quan trong ti/kho dd vai sach cho dén
khi str dung
IV. Do vai phuc vu phiu thuat, thu thuat dwgec dong goi theo bd va dwoe

phit ra duwéi dang vo khuan



