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Quy Trinh KV Thuét
ON CHAM

DPAI CUONG:

Chém la st dung kim cham ctru dé cham vao huyét trén co thé, ctru 1a ding strc néng tir mdi
ngai hodc diu ngai tac dong vao huy6t dé phong va didu tri bénh. On cham két hop giita
cham va ctru trén cing mot huyét dé dat tac dung phong va didu tri bénh cia hai phwong phép
trén.

CAN CU PHAP LY:

. QD 56 486/QD-BYT ngay 03/03/2026 ciia B§ Y té ban hanh Tai lidu chuyén

mén “Hudng dan quy trinh k¥ thuat chuyén nganh y hoc ¢6 truyén”;

Cin cir Quyét dinh s0 536/QD-SYT ngay 03/07/2020 ctia S& Y t€ V/v: Phé
duyét bo sung danh muc k¥ thuat trong kham bénh, chita bénh tai Bénh vién da
khoa Van Phudc;

3. Nguyén Tai Thu (2013), TAn cham.

B0 Y té (2013), Hudng dan quy trinh k¥ thuat kham bénh, chita bénh chuyén
nganh cham ctru.

Bo Y té (2020), Hudng dan quy trinh k§ thuat chuyén ngénh y hoc ¢d truyén.
CHI PINH:

1. Bénh 1y c6 nguyén nhan han cé chi dinh chdm ctru.

Céac bénh man tinh, thé trang hu nhugc.

3. Céc chimg dau cép va man tinh do han.

coliis U R

CHONG CHI PINH:

. Céc bénh thudc nhiét chung.

Céc bénh wa chay mau, vung dang chdy mau, xudt huyét duéi da.
Ngudi bénh dang trong trang thai kich dong, kich thich, s¢ hai.
THAN TRONG:

Nguoi bénh dang trong tinh trang cAp ctru ndi khoa, ngoai khoa.
Da ving 6n cham bj ton thuong, c6 khéi u ac tinh ¢ ving 6n cham.
Nguoi bénh c6 rdi loan cam giéc.

Céc vung da mong, nhiéu gin, vung da sat xuong, ving mat.
Nguoi bénh dang méc bénh truyén nhiém cip tinh.

Giai doan ning clia bénh: suy tim, suy gan, suy than; co thé suy kiét ning.
Sau an qua no hodc qua doi.

Nguoi bénh cé nguy co chay mau.

NGUOI THUC HIEN:

Bac sy, y s¥, diéu dudng, ky thuat Vlen y, lwvong y phu horp v61 pham vi chuyén
mdn c6 chimg chi hanh nghé hodc gidy phép hanh nghé kham bénh, chita bénh
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VIIL

VIIL
. Buée 1. Xac dinh phac d6 huyét.

theo quy dinh ctia Luat kham bénh, chita bénh.

Diéu dudng dugc cap chimg chi hanh ngNhé hodc gidy phép hanh nghé theo quy
dinh ctia Luét kham bénh, chira bénh: HO trg

CHUAN BI:

Thube: Hop thude chdng phin vé.

Vit tu:

- Kim cham ctru v6 trung dung mot lan.

- Khay men, bong, con 70°.

- Moi ngai hoic diéu ngai.

- Lra (diém, bat lira...).

- Xa phong, nudc sach hodc dung dich sat khuén tay nhanh, ging tay, ...
Thiét bi: Kém c6 mau

Ngwoi bénh:

- Puoc kham, lam hd so bénh an theo quy dinh.

- Duge giai thich v& quy trinh k§ thuat, hop tac voi thdy thudc.

- Durcjc hudng dan tu thé nim hodc ngdi phu hop, boc 16 vang dugc cham.

Ho6 so bénh an: Hb so bénh an duoc ghi chép day du thong tin vé ngudi bénh,
chi dinh diéu tri rd rang, theo quy dinh.

Thoi gian thwe hién ky thuat: 25 dén 30 phat/ 1an, trong d6 thoi gian chdm: 5
phut. Thoi gian Iuu kim: 20 — 25 pht.

Pia diém thwe hién k¥ thuat: Budng bénh hodc phong thyc hién k¥ thuat.
Kiém tra hd so va ngwoi bénh:

- Kiém tra hd so: Kiém tra phiéu chi dinh k¥ thuat diing tén, tudi, chan doan,
... chia nguoi bénh.

- Kiém tra nguoi bénh: ding ngudi bénh, dang chén doan, dung vi tri can
thuc hién k¥ thuit.

CAC BUOC TIEN HANH:

. Bwéc2:

- Cham kim vao huyét theo phac dd diéu tri.
- (C6 thé dung ba cach 1am néng kim dé 6n cham:

o Xuyén kim qua mdi ngai ctru gian tiép trén huyét.

o Ldng mét doan diéu ngai vao can kim 101 dbt.

o Ho diéu ngai gin can kim cho kim néng 1én, sirc nong theo kim truyén vao sau.
Két thiic quy trinh:

- Danh gia tinh trang ngudi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
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IX.

- Hoan thién ghi chép hé so bénh 4n, luu hd so.

- Ban giao nguoi bénh cho bo phén tiép theo.

. Li€u trinh dieu tri:

- Onchim1-2 lﬁn/ngéy, tuy thugc vao tinh trang bénh 1y va thé trang cua
ngudi bénh.

- Moét liéu triph giiéu tri tur 1‘— 30 ngay, tiy theo mic d6 va dién bién cta
bénh, co6 thé ti€n hanh nhiéu liéu trinh lién tuc.

THEO DOI VA XU LY TAI BIEN:

. Tai bién trong khi thuc hién k¥ thuat:

- Chay: do méi ngai roi khoi nguoi nguoi bénh vudng vao quin 40 hodc chin
dém gay chay. Can cht y theo ddi sat ngudi bénh khi thuc hién k¥ thuat
clru.

- Vung chdm: Nguoi bénh hoa mét chéng mat, va md hoi, mach nhanh, sic
mat nhot.
o Xir tri: Rat kim ngay, lau md héi, ¢ 4m, tuy theo tinh trang vung chdm

va bénh 1y kém theo cta timg nguoi bénh, c6 thé cho ubng nuéc 4m
hoc tra girng 4m, ... nAm nghi tai chd.

o Theo d&i mach, nhiét 6, huyét 4p. Dung thudc héa dugce (néu cn).

. Tai bién sau khi thye hién k¥ thuat:

- Bong (thuong gy bong do 1):

o Tri¢u chimg: nguoi bénh thay nong rat sau khi ctru, trén mét da vang
huy¢t duoc ctru xuat hién phéng nudce.

o Xu tri: ding thuéc md boi va dan bang tranh nhiém tring.

- Chay méu khi rat kim: Dung bong khé v6 khuén 4n tai chd, khong day.

. Bién chitng mugn: Khong.
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