CONG TY TNHH BVPK VAN PHUOC
Bénh vién Da khoa Van Phuéc

; Quy Trinh Ky Thudt :
I XET NGHIEM HONG CAU LUOI BANG MAY

M ban hanh sé: D1 /QT-BVDKVP ngay Adlthdng 05ndm 2026

| Ma s0: QTKT.KHTH.XNHH.01.01 I
Léan ban hanh: 01

I Ngay ban hanh: AL /065/2026
| Ngwdi bién soan Nguoi kiém tra Nguwoi phé duyét

Ho va tén | Bs.Nguyén Thi Ngoc Loan | Bs CK1. Lé Vin Long | Ths.Bs. Lé Nguyén Qué Minh |
i | San83050\

7 A
| , . : |
Ky tén \/\_/ | ’ r

e

; Nguoi chiu trach I
Chuc danh ; 2 = p
| TP.KATH-QLCL nhiém chuyén mén k§ Giam Déc |
thuat

EE— e




M3 s6:QTKT.KHTH.XNHH.01.01

Quy Trinh K¢ Thujt Ngay ban hanh:A/ 05/2026
XET NGHIEM HONG CAU | S6 lan ban hanh: 01
LUGI BANG MAY Téng sb trang: 05

1. Nguoi ¢6 lién quan phdi nghién cikbu va thuc hién dung cdc noi dung cia quy trinh nay.
2. Tai liéu nay khi dugc ban hanh cé hiéu lyc thi hanh theo su chi dao cua Giam déc bénh
vién.

3. Bénh Vién Da Khoa Van Phudc kinh giri den Truong cac Khoa/phong/bo phdn co lién
quan vé viéc nhdn céng van da cdp nhdt lén trang https://benhvienvanphuoc.com.

NOI NHAN
Stt Noi nhin Stt Noi nhan
01 Ban Giam doc 05 Khoa Kham bénh
02 Phong KHTH-QLCL 06 Khoa Can Lam sang
03 Khoa Dugc 07 Phong Piéu dudng va KSNK
04 Khoa Phu San 08 Céc ca nhan lién quan trong qua
trinh thuc hién quy trinh.

THEO DOI TINH TRANG SUA POI

Ngay thang Noi dung thay doi Lan ban hanh

AL 1 06 /2026 Ban hanh mai 01
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Quy Trinh Ky Thuat
XET NGHIEM HONG CAU LUOI BANG MAY

DPAI CUONG:

. Muc dich cta ky thuat: Xét nghlem xac dlnh ti 1& % té bao hdng cau luéi gitp

danh gié gian tiép tinh trang smh hdng cdu cia tly xwong.

. Dinh nghla nguyen Iy: Hong cAu luéi 14 giai doan trung gian giita hdng cau co

nhan va hong cau tmorng thanh, dugc dic trung bdi ARN con lai trong bao tuong.
Ngum ta c6 thé nhén biét dac diém nay nho cac thuéc nhudm lam tia ARN trong
hdng ciu. S6 lugng hdng ciu ludi duge phan tich bang may tu dong, khong bi anh
hudng boi cht quan nguoi doc két qua, do d6 ting tinh khach quan va d6 chinh
xac cua x¢ét nghiém.

CAN CU PHAP LY:

. Quyét dinh 3639/QD-BYT ngdy 25/11/2025 V& viéc ban hanh tai liéu chuyén mén

“Hudng dan quy trinh ky thuét vé Huyét hoc” — Tép 1;

. Truwong Cong Duén, Tréan Th1 Hdng Thuy (2016), “Pém hong ciu ludi”, Ky thudt

xét nghiém huyét hoc va truyén mau veng dung trong lam sang, nha xuét ban Y
hoc, trang 20.

. Nguyén Quang Tung (2018), Cdc thong s6 té bao mdu ngoai vi, Huyét

hoc — Truyen mau co ban, Nha xut ban Y hoc, trang 84-91.
NGUOI THUC HIEN:

. Thuc hién k¥ thuat: Ky thudt y trung cap trd 1én.
. Poc va duyét két qua: 01 Bac si/ K§ thuét y trinh d6 dai hoc tré [én

CHUAN BI:

. Vat tu:
a. Sinh phdm, hoa chit:

- Hoa chét chay hdng cau ludi trén may dém té bao.
- Mau ndi kiém, ngoai kiém (neu co).
- Dung dich khur khuén.

. Dung cy, vat tu:

- Ong nghiém chéng dong bang EDTA K2/K3.

- Gac, barcode.

- Noén gidy, khéu trang, ging tay, quin 40 bao hd.
- Thung va ti dung rac thai theo quy dinh.

. Trang thiét bi:

_ May dém té bao ty dong.

- Tham

- Tt lanh.

- May tmh may in, dau doc barcode

- Phin mém HIS, LIS, phan mém quan 1y QC két ndi voi may xét nghiém va hé
théng luu dién (neu st dung)

- Hé thong van chuyén mau tu dong (néu st dung).

. Chuén bi mAiu bénh pham.
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- Ma4u toan phan/ dich hat tiy xuong chéng déng bang EDTA K2 hodc K3. Mau
bénh phdm khéng bi dong, khong c6 di vat.
- Trén nhin bénh phim c6 day du thong tin nguoi bénh theo quy dinh.

. Phiéu chi dinh xét nghiém: Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém co6 ddy du thong

tin theo quy dinh.

. Thoi gian thue hién ky thuét: khoang 45 phut
. Dia diém thwe hién ky thuit: Phong xét nghiém

AN TOAN:

. Pam béo cac diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay no, an toan

hoa chit theo quy dinh.

. Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac dicu kién moi truong lién

quan dén xét nghiém nhu: nhiét do, do 4m, anh sang, tiéng on.
CAC BUOC TIEN HANH:

. Cac budec tien hanh:

- Chuén bi thiét bi, hoa chét, sinh phdm, vét tu ddy da.
- Nhan bénh pham:
o Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh va mau bénh pham.
o Kiém tra chét luong mau bénh phém.
o Thuc hién giao —nhén mau xét nghiém theo quy dinh.
- Thuc hién k¥ thuat:
o Chon ché do va chuong trinh 1am viéc trén may dém té bao twong tng véi
chi dinh.
o Pua bénh phdm vao may xét nghiém, may s& tw dong phén tich két qua.

. Nhan dinh két qua:

- Kiém tra va xem xét két qué cac chi s6 may dém té bao phan tich.

_  Tién hanh xem xét, d6i chiéu tham khao véi cac thong tin sau (néu co) dé
quyét dinh béo co két qua: Két qua kiém soat chit lugng, khoang tham chiéu,
két qua tién sir, thong tin 14m sang clia nguoi bénh.

- Y nghia 14m sang ctia chi s6 hong cau ludi: Pinh huéng tim nguyén nhan thiéu
mau.

- In, ky duyét va luu két qua xét nghiém theo quy dinh.

. Tra két qua va luu trir hd so:

- Tra két qua xét nghiém, luu — hity miu theo ding quy dinh.
- Hoan thién ho so, sb sach va vé sinh khu vure 1am viéc.
NHUNG SAI SOT VA XU TRi:

1. Trwdée khi thwe hién ky thuat:

% Chét luong mau khong dam bao: Mau bi dong, c6 di vat, thé tich khong dang.
- Gi4i phép: Tir chdi nhan miu, yéu cau lay lai mau.

% Do ban than miu bénh phim: Mau ngung két. Giai phap: G 37 d6.

+» Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hdp van chuyén, nhiét d§ bao quan,
thoi gian tir lac 14y mAu dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.
- Giai phap: Tir chdi nhan mau, yéu cau lay lai mau.

2. Trong qua trinh thuc hi¢n ky thuat:

- Khong tuan tht quy trinh k¥ thuét.
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- Thiét bi khong duge bao dudng, hiéu chuén dang quy dinh.

- Hoa chét: hét han, khong dugc bdo quéan theo ding quy dinh.
+ Giai phap: Dao tao nhan vién tuan thi quy trinh k§ thuat, thuc hién bao
dudng, hiéu chuén thiét b theo quy dinh.

. Sau khi thuc hién ky thuat:

« Nhén dinh sai két qua.
+ Giai phéap: dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhén vién.

% Tra sai két qua xét nghiém.
+ Giai phap: quan 1y nguoi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phﬁm theo
ma.

TIEU CHUAN DANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG:

. Thuc hién ndi kiém, ngoai kiém (néu co) theo quy dinh.
. Hoa chit dugc kiém tra chat lugng trudc khi stt dung theo quy dinh.
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