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1. Nguoi ¢d lién quan phdi nghién civu va thuc hién ding cde néi dung cua quy trinh nay.
I 2. Tai liéu nay khi dwoc ban hanh cé hiéu lyc thi hanh theo sw chi dao cia Gidm doc bénh
viéen.

3. Bénh Vién Pa Khoa Van Phude kinh givi dén Trudng céc Khoa/phong/bé phdn cd lién
quan vé viéc nhdn cong van da cdp nhdt lén trang https://benhvienvanphuoc.com.

| NOT NHAN
Stt Noinhin Stt Noi nhan
01 Ban Giam doéc 05 Khoa Kham bénh
| 02 Phong KHTH-QLCL 06 Khoa Can Lam sang
03 Khoa Dugc 07 Phong Piéu dudng va KSNK
|
04 Khoa Phu San 08 Céc ca nhan lién quan trong qua
trinh thyc hién quy trinh.
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~ Quy Trinh Ky Thuat
TIM HONG CAU CO CHAM UA BAZO

I. DAICUONG:

1. Muc dich cia ky thuat: T1m hong cAu c6 chdm wa bazo trong mau ngoai vi gitip
dinh huéng chin doan mot s6 bénh.

2. Dinh nghla, nguyen ly: Trong bénh Thalassemia, thiéu mau do rugu, thiéu mau
nguyén hong cau khéng 16, nhiém doc chi hodc arsenic c6 sy ngung tap cua
ribosome min, bit mau xanh thAm hodc tim, kich thuéc khong d&u trong hdng ciu
trén tiéu ban nhudém Giémsa.

II. CANCUPHAPLY: o
1. Quyét dinh 3639/QP-BYT ngay 25/11/2025 V& viéc ban hanh tai liu chuyén mon fg;;j
“Huorng dan quy trinh k¥ thuét vé Huyét hoc” — Tap I ,E,M;%

2. Nguyén Quang Tung (2018), Hi nh thdi héng cdu binh thuwong va mét s6 bt HVEN B,
thurong, Huyét hoc — Truyén méu co ban, Nha xuét ban Y hoc, trang 69-72. INPHL

M. NGUOI THUC HIEN:
1. 01 Béc si/ K§ thuat y trinh d6 dai hoc tr¢ 1én (doc va duyét két qua).
2. 01 K§ thuat y trung cap tré [én (thyc hién k§ thuat).

IV. CHUAN BI:
1. Vat tu:

R/

< Sinh phim, hoa chit:

- Hoa chit nhudm tiéu ban.
- MAu ndi kiém, ngoai kiém (néu co).
- DAu soi, hoa chét vé sinh Kinh hién vi.
- Dung dich khir khuan.
» Dung cy, vat tu:
Ong nghiém chéng déng bang EDTA K2/K3.
Lam kinh, lam kéo.
Gi4 dung tiéu ban, gac, barcode.
Mil gidy, khau trang, ging tay, quéan 40 bio ho.
- Thung va tai dung rac thai theo quy dinh.
< Trang thiét bi:
- Méy nhudm tiéu ban (néu c).
- T &m. 37 86.
- Thiét bj 1am kho tiéu ban (néu st dung).
- Kinh hién vi.
- Tu lanh.
- May tinh, may in, dau doc barcode.
- Phin mém HIS, LIS (néu st dung).
- Hé théng vén chuyén miu ty dong (néu st dung).
2. Chuén bi miu bénh phim:

L)
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- M4u toan phéan dyng trong 6ng nghiém dugc chbng dong biang EDTA K2
hoidic K3. MAu bénh phim dam bao dt thé tich, khong bi dong, khong co6 di
vat. '
- Trén nhin bénh phim c6 dy du thong tin ngudi bénh theo quy dinh.
3. Phiéu chi dinh xét nghiém: Yéu ciu phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong
tin theo quy dinbh.
4. Thoi gian thue hién ky thuit: khoang 01 gio.
5. Pia diém thue hién ky thut: Phong xét nghiém
V. AN TOAN:
1. Pam béo cac diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay nd, an toan
hoa chat theo quy dinh.
2. Thue hién theo ddi, kiém soét, danh gia & dam bao cac diéu kién moi trudng lién
quan dén xét nghiém nhu: nhiét do, do am, 4nh sang, tiéng on.
VI. CAC BUGC TIEN HANH:
1. Céc budée tién hanh
% Chudn bi thiét bi, hoa chit, sinh pham, vat tu day du.
+* Nhan bénh phém:
- Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh va mau bénh pham.
- Kiém tra chit luong miu bénh pham.
- Thuc hién giao — nhan mau xét nghiém theo quy dinh.
% Thuc hién k¥ thuat:
- Pua bénh phdm vio may nhudm tiéu ban. May s& tw dong kéo va nhudm
Giémsa.
- Trong truong hop khong cd6 may nhudém tu dong, tién hanh 1am tiéu ban
Giémsa bang phuong phap thi cong :
o Kéo tiéu ban giot dan, dé kho tu nhién.
o Ghi ky hiéu tiéu ban.
o Xép tiéu ban 1én gia dung.
o €& dinh tiéu ban: Nhé dung dich ¢6 dinh dan déu trén tiéu ban, dé kho
tu nhién.
o Nhudm Giémsa tiéu ban: Thoi gian nhudém dugc didu chinh tiy timg 18,
tung loai Giémsa.
o Rira tiéu ban bang nudc sach.
- Xép tiéu ban 1én gia dung va sdy kho.
- Phén tich tiéu ban trén Kinh hién vi bang vt kinh x100
2. Nhén dinh két qua:
< Nhan dinh két quaé:
- Chim wa bazo 14 nhiing chAm nho min, bit mau xanh thdm hoic tim, kich
thude khong déu trong hong cau.
% Y nghia 1am sang: Gip hong cau c6 chdm ua base trong nhiéu truong hop
nhu: Thalassemia, nghién ruou, nhidm déc chi/ asenic, thiéu mau nguyén
héng ciu khong 15,...
% In, ky va luu két qua xét nghidm.
3. Tra két qua va luu trir hd so:
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- Tréa két qua xét nghiém, luu — hily mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién ho so, s6 sach va vé sinh khu vuc lam viéc.
VII. NHUNG SAI SOT VA XU TRi:
1. Trwde khi thye hién ky thuat:
% Chit luong mau khong dam bao:
- MAu méu bi dong, c6 di vat, thé tich khong dtng.
- Giai phap: Tl chbi nhan mau, yéu cau lay lai mau.
% Do ban than miu bénh phim:
- Mau ngung két. Giai phap: G 37 d9.
- Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét do
bdo quén, thot gie}n tu Iac laily miu dén kfhi ban g~ia0 cho khoa xét nghiém. .:f;;}x\\
Giai phap: Tt choi nhin mau, yéu cau lay lai mau.
2. Trong qua trinh thwe hién ky thuat:
- Khong tuan thi quy trinh k¥ thuét.
- Thiét bi khong duoc bdo dudng, hi¢u chuin dang quy dinh.
- Hoa chit: hét han, khong dugc bao quéan theo ding quy dinh.
+ Giai phap: Dao tao nhan vién tuén thu quy trinh k§ thuat, thuc hi¢n bao
dudng, hi¢u chuén thiét bi theo quy dinh.
3. Sau khi thwe hién ky thuat:
- Nhén dinh sai két qua.
o Giai phap: dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhén vién.
- Tra sai két qua xét nghiém.
o Giai phap: quan ly nguoi bénh, chi dinh xét nghiém va mAu bénh pham
theo ma.
VIII. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG:
1. Thuc hién noi kiém, ngoai kiém (néu c6) theo quy dinh.
2. Héa chit duoc kiém tra chét luong trude khi st dung theo quy dinh.
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