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1. Nguoi ¢é lién quan phdi nghién citu va thyc hién ding cdc noi dung ciia quy trinh nay. |

2. Tai lidu nay khi duwoc ban hanh c6 hiéu lyc thi hanh theo sw chi dao cua Giam déc bénh
vién.

3. Bénh Vién Da Khoa Van Phuéc kinh giti dén Truong cac Khoa/phong/bg phdn c6 lién

| | quan vé viéc nhdn cong vin da cdp nhdt lén trang https ://benhvienvanphuoc.com.

NOI NHAN
Stt Noi nhin Stt Noi nhan
01 Ban Giam doc 05 Khoa Kham bénh
02 Phong KHTH-QLCL 06 Khoa Céan Lam sang
03 Khoa Duoc 07 Phong Diéu dudng va KSNK |
04 Khoa Phu Sén 08 Céc ca nhéan lién quan trong qua
trinh thuc hién quy trinh.
THEO DOI TINH TRANG SUA POI
Ngay thang Noi dung thay ddi Lan ban hanh

AL/OH /2026 Ban hanh méi 01




] Quy Trinh Ky Thuat
XET NGHIEM THOI GIAN MAU CHAY BANG PHUONG PHAP DUKE

I. PAICUONG:
1. Muc dich caa k§ thuit: Danh gid so bo giai doan cdm mau ki dau.
2. Dinh nghia, nguyén 1y: Do thoi gian tir lac tao mot vét thuong chuan ¢ vung glufa da1 tai
dén khi mau ngimg chay. Pay 14 xét nghiém danh gia giai doan cAm mau ban diu.
II. CANCUPHAPLY:
1. Quyét dinh 3639/QD-BYT ngay 25/11/2025 V& viéc ban hanh tai liéu chuyén mon
“Hudng dan quy trinh k¥ thuat vé Huyét hoc” — Tap 1;
2. Huéng din chin doan va diéu tri mot s6 bénh 1y huyét hoc (ban hanh kém theo quyét
dinh s 1832/QD-BYT ngay thang nim 2022 ciia B truéng Bo Y ).
II. NGUOI THUC HIEN: 01 Béc si/ K§ thuét y/ Piéu dudng
IV. CHUAN BI:
1. Vat tu:
% Dung cu: Péng hd bim gidy.
Sinh phdm, hoa chat
- Dung dich sat trung (ether, con).
- Hoa chat khit khuan.
% Vit tu khac
- Kim chich (Blood lancet).
- Dong ho bam gidy.
- Gidy tham.
- Bong tham.
- M gidy, khiu trang, ging tay, quan 4o bao ho.
- Thung va tai dung rac thai theo quy dinh.
2. Trang thiét bi:
- May tinh dugc két nbi phén mém, may in, ddu doc barcode (néu co)
hozc sb ghi nhan két qua.
- Phin mém HIS, LIS (néu st dung).
3. Chudn bi nguoi bénh: Khong cin chuin bi gi dic biét
4. Phiéu chi dinh xét nghiém: Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo
quy dinh.
5. Thoi gian thye hién k§ thuat: 30 phat.
6. Dia diém thye hién k§ thuit: Phong thu thuét.
V. AN TOAN:
1. Pam bao cac diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chédy nd , hoa cht theo
quy dinh.
2. Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia d& dam bao cic diéu kién méi truong lién quan
dén xét nghiém nhu: nhiét o, do 4m, 4nh sang, tiéng on.
VI. CAC BUOC TIEN HANH:
1. Cac bwéc thye hién:
- Nguoi thyc hién doi mi, deo khéu trang, ging tay.
- Chuén bi hoa chét, vat tu day dd.
- Nguoi bénh ¢ tu thé ndm hoic ngdi, thoai mai.
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Sat trung vung dai tai bang con hoic ether.
Dung kim chich tao mot vét thuong chuin theo quy dinh.
Khot dong dong hd bam gidy.
Ding gidy thdm, thAm mau chay ra tir vét chich 30 gidy 1 14n, cho dén
khi mau ngtrng chdy. BAm ddng ho ding lai.
Ghi lai két qua.
2. Nhan dinh két qua:
- Thoi gian méau chay (phut) 1a khoang thoi gian dugc tinh tir khi tao vét chich dén khi
mau ngung chay.
- Néu thoi gian mau chay trén 5 phut, nén kiém tra bén d6i dién hodc thyc hién bing
phuong phap Ivy.
- Nhap két qua vao phiéu tra két qua hoic hé théng phan mém xét nghiém.
- In két qua, bac si/ctt nhan ky duyét két qua.
- Bién luan két qua: Binh thuong: thoi gian méau chay dudi 5 phut.
- Thoi gian méau chay kéo dai co thé gap trong céc truong hop bénh 1y nhu:
+ Giam sb lwong tiéu cau.
+ BAt thudng chitc ning tidu cau (bam sinh, mac phai).
+ Bat thuong fibrinogen.
+ Bénh von Willebrand.
+ Giam strc bén thanh mach.

3. Tra két qua va lru trir hd so
- Tra két qué xét nghiém va luu — hity mau theo dang quy dinh.
- Hoan thién ho so, sb sach va vé sinh khu vue 1am viéc.
VIL. NHOUNG SAI SOT VA XU TRI:
Kich thudc vét chich khong dat tiéu chuén, qua néng hoac qua sau.
Pam vao mach mau.
Pong tac thAim méu tr vét chich qua manh, gay bong nut tiéu cau vira méi hinh thanh.
Cdn tai vi trf sat trang chua kho, gdy gidn mach, lam thoi gian méu chay kéo dai.
Giai phap: Dao tao nhén vién tuan thi quy trinh k¥ thuat.
VIII. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG:
1. Noi kiém soat chat lugng: Khong ap dung.
2. Ngoai kiém soat chét luong: Khong 4p dung.
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