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1. Nguoi ¢é lién quan phdi nghién ciru va thuc hién ding cde noi dung cua quy trinh nay.
2. Tai liéu nay khi dwoc ban hanh cd hiéu lic thi hanh theo sw chi dao cia Giam doc bénh

vién.
3. Bénh Vién Da Khoa Van Phuée kinh gii dén Truong cde Khoa/phong/bé phén cé lién
quan vé viéc nhdn céng van dd cdp nhdt 1én trang https://benhvienvanphuoc.com.
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Quy Trinh KV Thuat
XET NGHIEM THOI GIAN THROMBIN (TT: THROMBINTIME)

I. DAI CUONG:

1. Muc dich cua k¥ thuat: Danh gid duong dong mau chung.

2. Dinh nghia, nguyén ly: Thrombin c6 tac dung chuyén fibrinogen thanh fibrin, tao cuc
mau déng. Str dung thrombin ndng d6 thich hop d€ do thoi gian hinh thanh fibrin s& cho
phép danh gia con dudong dong mau chung v& kha ning va tbc do chuyén fibrinogen
thanh fibrin.

Il. CANCU PHAPLY:
1. Quyét dinh 3639/QD-BYT ngay 25/11/2025 V& viéc ban hanh tai liéu chuyén mén

“Hudng dan quy trinh k§ thuét vé Huyét hoc” — Tép 1; T02265.
2. B6 Y Té. Chi dinh‘ va danh gia két qué{ mot s6 xét nghiém dong cdm mau.: Huéng Dén C;;:
Chdn {Dodn va Piéu Tri Bénh Ly Huyét Hoc. ; 2022:465. T{\qg;'};;g
III. NGUOI THUC HIEN: ViEN gy,
Bac si/ K§ thuit y: 01 nguoi PR
IV. CHUAN BI: e
1. Chuin bi vit tu: L

“ Dung cu:

= Pipet.

- Bt marker, but bi, barcode (néu c6), gid chira mau.
_ Gi4 chta thudc thir, bénh pham.
- Ban dé gia mau.
+ Sinh phdm, héa chit:
- B0 hoa chat lam xét nghiém thrombin time chra thrombin ndng do vira du.
- Hoba chit noi kiém.
- Hoa chét ngoai kiém (néu co).
- Héa chét hiéu chuén.
- Nudc cat.
- Dung dich rta.
_ Hoa chét khir khuén.
% Vat tu khac:
- Ong chéng dong Natri citrate.
-  Bom kim tiém.
- Cuvette. _
- Mii gidy, khéu trang, ging tay, quéan 40 bio ho.
- Thung va ti dung réc thai theo quy dinh.
2. Trang thiét bi:
- May xét nghi¢m dong mau.
- May ly tam.
- Ta lanh luu mau.
- T lanh bdo quan hoa chét sinh pham.
- May tinh duoc két néi phan mém, mdy in, dau doc barcode (néu co) hoic s6 ghi
nhan két qua.
- Trang thiét bi sir dung dé nhan va luu mau.
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- PhAn mém HIS, phdn mém quéan 1y QC két nbi voi may xét nghiém va hé thong
lwu dién (néu str dung).
- He théng van chuyén mau tu dong (néu st dung).

3. Chuén bi miu bénh pham

2.

- MAu mau toan phan dugc chong dong bang Natri citrate 3,2% hodc 3,8% vdi ty
1¢ 1 thé tich chéng dong va 9 thé tich mau. MAu bao quan nhiét do 15 - 250C,
thuc hién xét nghiém trong vong 4 gio ké tir khi 14y mau.

- Mau khong ban glao dugc trong Vong 2 g10 hodc chua thé thuc hién xét nghlem
ngay thi tach huyét tuong nghéo tiéu cau, bao quan & < - 200C trong vong 2 tudn,
phai duy tri dugc trang thai dong cua huyét tuong khi van chuyén toi phong xét
nghiém.

_ Tiéu chuin: Pam bao thé tich miu, ding loai chit chdng dong, mau khong déng,
tan mau.

Phiéu chi dinh xét nghi¢m:
Yéu ciu phiéu chi dinh xét nghiém c6 diy du thong tin theo quy dinh.

. Thoi gian thuc hién k§y thuat: 2 gio.

Pija diém thue hién ky thuit: Phong xét nghiém.

AN TOAN:

DPam bao cac diéu kién an toan vé thyc hanh, dién va phong tranh chay nd, an toan hoa
chét theo quy dinh.

Thuc hién theo doi, kiém soat, danh gia dé dam bao cac diéu kién moi truong lién quan
dén xét nghiém nhu: nhiét do, do am, 4nh sang, tiéng on.

CAC BUOC TIEN HANH:

. Cac buéc tién hanh

& ChuAn bi hoa chét, sinh pham, vat tu diy du.
«% Nhén bénh pham:
- Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghi¢ém va mau bénh pham
phai trung khop.
- Kiém tra chat luong miu bénh pham.
- Thuc hién giao — nhan mau theo quy dinh.
% Xir Iy mau:
- Ly tam dé thu huyét tuong nghéo tiéu cau.
- Mau huyét twong bao quan < -200C: lam tan dong hoan toan & 370C
ngay trude thoi diém phan tich. Mau tan déng, chua xét nghiém ngay thi co
thé gitt mAu t6i da 12 2 gid & 40C, khong duge cip dong lai.
¢ Chuén bi may & trang thai hoat dong, dam bdo kiém so4t chét luong.
% Thuc hién xét nghiém thrombin time trén hé théng may xét nghiém déng mau theo
quy trinh vén hanh.
Nhén dinh két qua:
% Doc két qua va nhan dinh két qua:
- Két qua xét nghiém thoi gian thrombin duge bao cdo dudi dang don vi gidy (s)
va ty 1€ TT bénh/ching.
- Binh thuong TTr 0,85 — 1,25. Phong xét nghiém nén thiét 1ap khoang tham chiéu
phu hop.
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VIIL

VIII.

- Tién hanh xem xét, d6i chiéu tham khdo véi cac thong tin sau dé quyét dinh bao
céo két qua: két qua kiém soat chit lwrong, khoang tham chiéu, két
qua tién str, thong tin 14m sang cta nguoi bénh.

<% Paénh gi4, in va béc si/ctr nhan ky duyét két qua xét nghiém.
% Bién luan két qua xét nghiém:

- TT kéo dai trong mot sb truong trudong hop nhu:

« Thiéu fibrinogen hoic bét thuong chirc ning bim sinh hodc mac
phai.

« Tang san pham thoai giang cua fibrin/fibrinogen do trc ché tring
hop.

« Dung thuéc chéng déng nhu heparin UFH, G ché ITa truc tiép.

* Tang globulin.

- TT ngén c6 thé gip trong ting fibrinogen. L
r N NAN
3. Tra két qua va luu trit ho so: 2 > \
- Tra két qua xét nghiém va luu — hity mau theo dang quy dinh. 3'
]

- Hoan thién ho so, s6 sach va vé sinh khu vuc lam viéc.
NHUNG SAI SOT VA XU TRI:

. Trwéce Khi thye hién ky thuat:

% Trong ldy mAu bénh phim: Kim ldy mau qua nhé (> 21G), garo qué 1 phut, 14y méau
tir dudng truyén tinh mach, nhiém heparin trong qué trinh 14y mAu, vét choc trude,
léy mau cham, ...

- Giai phap: St dung kim 14y mau c6 kich thuéc tir 18-21G, dao tao nhén vién,

% Do ban than mau bénh phdm: Huyét tvong duc, tan mau.

_ Giai phép: Tt chdi miu hogc thuc hién xét nghiém trén thiét bi khac khong bi
anh hudng.

% Nguoi bénh bi bénh ly da héng cau: Hematocrit > 55%.

- Giai phap: Can diéu chinh ti 16 chit chéng dong natri citrate theo quy dinh.

% Khong dam bao diéu kién van chuyén nhu: hdp van chuyén, nhiét d6 bao quan, thoi
gian tir lac 1dy mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.
- Giai phap: Tir chdi nhan mau, yéu ciu l4y lai mu.

. Trong qua trinh thye hién ky thuat:

- Khong tudn thu quy trinh ky thuét.
- Thudc thir khong dam bao chat luong.
- May xét nghi¢m khong 6n dinh.
> Giai phap: Dao tao nhén vién tudn thu quy trinh k¥ thuét, thyc hién bao
dudng may xét nghiém theo quy dinh.

. Sau qua trinh thue hién k§y thuit:

- Nhan dinh sai két qua.
- Gidi phap: Dao tao nhén vién. ’
TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG:

. Noi kiém soat chét luong theo quy dinh, két qua dat.
2. Ngoai kiém soat chét lugng (néu c6) theo quy dinh.
. Kiém tra, danh gia chat lrong/hiéu chuén trang thiét bi, hoa chat.
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