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Quy Trinh K¥ Thujt
XET NGHIEM NGHIEM PHAP VON - KAULLA (VONKAULLA TEST)

I. DAICUONG:
1. Muc dich cia ky thuit: Danh gia mac d§ hoat dong ctia hé théng tiéu soi huyét.
2. Dinh nghia, nguyén ly:
- Khi huyét twong dugc pha lodng va acid hoa s& 1am tua fibrinogen va

céc yéu t6 hoat hoa hé thong tidu soi huyét (plasminogen, t PA), cac chét e
ché tiéu soi huyét va yéu t8 VII con lai rit it. Do vay, khi tia nay dugc lam
dong, cuc dong s& bi tiéu nhanh hon so véi binh thuong. Dya vao tinh chét
nay, ngudi ta tién hanh theo ddi thoi gian tan cua tiia da dugc lam dong dé
danh gia hoat dong ctia hé thng ticu soi huyét.

-
CORNG

- Nghiém phap Von Kaulla cho phép danh gia tinh trang tié,u sqi huyét & <
nguoi bénh, dic biét trong nhitng treong hop ti€u soi huyét cap tinh va ¢ ‘ ;j;gﬁ 5 ;
nhitng co s& khong thé tién hanh nhitng k¥ thuat xét nghiém chuyén séu vé NPH[
déanh gia tinh trang bénh ly nay. o

II. CANCU PHAP LY: L8l

1. Quyét dinh 3639/QD-BYT ngay 25/11/2025 V& viéc ban hanh tai liéu chuyén moén
“Hudng dan quy trinh k§ thuit vé Huyét hoc” — Tap 1;
2. GS.TS. Cung Thi Ty, Nguyén Thi N&t “Nghiém phdp Von Kaulla” Ky thuat xét
nghiém huyét hoc va truyén mau ung dung trong 14m sang, NXB Y hoc, Ha Noi,
Tr 85 — 86;
III. NGUOI THUC HIEN:
01 Bac si/ Ky thuat y.
IV. CHUAN BI:
1. Vit tu:
a. Dung cu:
- Ddaa thuy tinh.
- Pipet.
- Bt marker, bat bi, barcode (néu c6), gi4 chira mau.
_  Ban dé gia méu.
b. Sinh phim, hoa chit
- Acid acetic 2%.
- Bém Michaelis pH 7,35.
- NaCl 0,9%.
- CaCl2 M/10.
- Nude cét.
- Ho4 chat khir tring.
¢. Vat tw khac
- Ong chéng dong Natri citrate.
- Bom kim tiém.
- Ong nghiém tan mau.
- Parafilm.
- biia thay tinh.
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VI

- Giy tham.

- Pau con.

- Mil gidy, khau trang, ging tay, quén 4o bao hd
- Thung va thi dung rac thai theo quy dinh.

. Trang thiét bi:

- May ly tam.

- Binh céch thuy.

- DPdng hd bam giay.

- Tu lanh luu mau.

- Talanh béo quéan héa chit sinh pham.

- May tinh duogc két n6i phan mém, may in, du doc barcode (néu c6) hoic 50
ghi nhan két qua.

- Trang thiét bi sir dung dé nhan va luu mau.

- Phén mém HIS, LIS, phén mém quéan ly QC két ndi voi may xét nghiém va hé
thdng luu dién (néu st dung).

_  Hé théng van chuyén miu tu dong (néu sir dung).

. Chuén bi miau bénh phéam:

- MAu méu toan phan dugc chdng dong bang Natri citrate 3,2% hodc 3,8% vdi ty
16 1 thé tich chdng doéng va 9 thé tich mau. Mau bdo quan nhiét do 15 - 250C,
thuc hién xét nghiém trong vong 4 gio ké tir khi 1dy mau.

- M4u khong ban giao dugc trong vong 2 gio hodc chua thé thuc hién
xét nghiém ngay thi tach huyét twong nghéo tiéu cau, bao quan & < - 200C
trong vong 2 tudn, phai duy tri dugc trang thai dong ctia huyét tuong khi van
chuyén t6i phong xét nghiém.

- Tiéu chudn: Dam bao thé tich mAu, ding loai chat chéng dong, mau khong
dong, tan mau.

. Phiéu chi dinh xét nghiém: Yéu cau phiéu chi dinh xét nghiém co6 day du thong

tin theo quy dinh.

. Thoi gian thwe hién ky thuit: 3 gio
. Pia diém thyc hién ky thuit: Phong xét nghiém

AN TOAN:

. Pam bao cac diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay

nd, an toan hoa chét theo quy dinh.

. Thuc hién theo doi, kiém soat, danh gid d€ dam bao cac dicu kién moi

truong li€n quan dén xét nghiém nhu: nhi¢t dg, do 4m, anh sang, tiéng on.
CAC BUOC TIEN HANH:

. Cac bwde tien hanh:

- Chuén bi: hoa chét, sinh phim, vat tu dy du.

- Nhén bénh phém:
o Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va mau bénh phim
phai trung khép.

o Kiém tra chit luong miu bénh pham.
o Thuc hién giao — nhan mau theo quy dinh.
- Xu ly mau:
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o Ly tdm maiu méau toin phan dé thu huyét twong nghéo tidu cau.

o Chuén bi hoa chat Michaelis pH 7,35 pha loang trong dung dich NaCl
0,9%.

Chuén bi méay dng ching va 6ng ngudi bénh:

o Chung: phan phéi 0,3 ml huyét twong cia mau chimg.

o Bénh + chimg: 0,15 ml huyét twong ctia mau ching + 0,15 ml huyét
tuong ctia nguoi bénh.

o Mau bénh: 0,3 ml huyét tvong clia ngudi bénh.

Kiém soat chét lugng: Thyuc hién miu ching ngay khi thyc hién xét nghiém

cho ngudi bénh. Danh gia két qua thu dugc, néu thoi gian tan cia cuc dong clia

mau ching trén 60 phut 12 dat yéu cdu thi cong nhan két qua cta mﬁu nguoi

bgnh, h\“\\

Thuc hién xét nghiém: \(\»\x

o Cho thém vao mdi éng chimg, 6ng bénh + chimg va éng bénh mdi \“"s
HOA | =]

6ng 3 ml nudc cét.

Cho thém vao mbi dng mét giot acid acetic 2%.

Dung parafilm bit kin dng nghiém.

Ly tdm 3 dng véi toc d6 1500 g/phit trong 30 phit.

Loai bé dich ndi, giit lai phan tia.

Dung gidy thim lam kho éng nghiém dé loai bo hét dich thira.

Cho vao 300ul dung dich d¢ém Michaelis pH 7,35 da pha loing 1/4

véi dung dich NaCl 0,9%.

Dung ditia thuy tinh d4nh tan taa.

Cho thém vao 1 gigt CaCl2 M/10.

Dit ng nghiém vao binh cach thuy 370c.

Bam ddng ho theo dbi thoi gian tan hoan toan ké tir khi dong, 15 phut

theo ddi 1 1an, trong 60 phut.

o Trong truong hop fibrinogen cua mAu bénh thap, khong dong dugc,
theo ddi 6ng bénh + ching dé danh gia két qua.

Q © 0 9 00

O E © G R ©)

2. Nhén dinh két qua:

Poc két qua: Panh gia két qua dya vao mirc d6 tan ctia cuc dong:

+ Trude 15 phat: Tiéu soi huyét tbi cap.

+15-30 phat: Tiéu soi huyét cip.

+ 30-45 phat: Ti€u so1 huyét ban cép.

+ 45-60 phut: Ticu so1 huyét tiém tang.

+ Trén 60 phut: Binh thuong.

Mau huyet tuong chung dat khi: Thoi gian tan ctia cuc dong trén 60

phut. Néu miu huyét tuong chirng khong dat diéu tra nguyén nhan va thyc hién
ngay c4c hanh dong khic phuc, thuc hién lai xét nghiém véi mau chimg cho
dén khi két qua dat méi thuc hién xét nghiém cho nguoi bénh.

Mau ngudi bénh: Gia tri binh thudng > 60 phut.

Dién giai ket qua bat thuorng tiéu soi huyet c6 thé gip trong cac truong
hop: DIC, ran doc cin, thudc tiéu soi huyet
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VIL

VIIL

. Tra két qua va luu triv hé so:

- Tra két qua xét ngh1em va luu — hay mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién hd SO, sb sach va vé sinh khu vuc lam viéc.
NHUNG SAI SOT VA XU TRI:

. Trudc khi thu’c hién k¥ thuat:

- Trong lay mAau bénh pham: Kim Jdy méau qua nho (> 21QG), garo qua 1
phit, 14y mau tir duong truyén tinh mach, vét choc trudc, 14y mau cham, bng
nghiém khong sach

- Do ban than mau benh phim: huyét twong duc, v hdng cau, miu dong.

- Khong dam bao didu kién van chuyén nhu: hop van chuyén, nhiét d6 bdo quén,
thoi gian tir lac 14y mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.

. Trong qua trinh thwce hién ky thuat:

- Khong tuén tht quy trinh k¥ thuat.

- Thudc thir khong dam bao chit lugng.

- Dung cu lam xét nghi¢ém khong sach.

- Tu lanh, binh céach thily khéng dam bao nhiét do.

% Giai phap: Dao tao nhan vién tuén thu quy trinh k¥ thuat, thuc hi¢n bao
dudng theo doi nhiét d6 ti lanh theo quy dinh.

. Sau qua trinh thwe hién ky thuat:

- Nhan dinh sai két qua.
Giai phap: Pao tao nhan vién.
TIEU CHUAN DANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG:

. Thuc hién mAu chimg d6ng thoi khi thuc hién xét nghiém cho nguoi

bénh, két qua dat.

. Kiém tra, danh gia chit lugng/hiéu chuin trang thiét bi.
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