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viéen.

1. Nguoi c6 lién quan phdi nghién ciru va thiee hién diing cde néi dung cua quy trinh nay.
2. Tai liéu nay khi dwoc ban hanh cé hiéu luc thi hanh theo sy chi dao cua Giam doc bénh

3. Bénh Vien Da Khoa Van Phuéc kinh giri dén Truéng cdc Khoa/phong/bé phdn c6 lién
quan vé viéc nhdn céng vin da cdp nhdt lén trang https.//benhvienvanphuoc.com.

NOI NHAN
Stt Noi nhin Stt Noi nhan
01 Ban Giam doc 05 Khoa Kham bénh
02 Phong KHTH-QLCL 06 Khoa Can Lam sang
03 Khoa Dugc 07 Phong Piéu dudng va KSNK
04 Khoa Phu Sén 08 Cac ca nhan lién quan trong qua
trinh thuc hién quy trinh.
THEO DOI TINH TRANG SUA POI
Ngay thang Ngi dung thay doi Léan ban hanh
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Quy Trinh K¥ Thujt
XET NGHIEM CO CUC MAU PONG

PAI CUONG:

. Muc dich chaa k¥ thuat:

Khao sat tinh trang sb luong, chét luong tiu cau va soi huyét, nhat 13 trong diéu
kién khong ¢6 kha nang trién khai nhitng k¥ thudt cao, nguoi ta tién hanh ddnh gia
khéa ndng co cta cuc méu sau khi dong.

. Dinh nghia, nguyén ly:

Qua trinh dong mau 1a qué trinh hinh thanh fibrin (soi huyét). Sau d6 soi huyét co
lai tao nén sy co cua cuc déng. Mic dd co clia cuc dong phy thude chu yéu vao
vai trd cua tiéu cau va soi huyét.

CAN CU PHAP LY:

. Quyét dinh 3639/QD-BYT ngay 25/11/2025 V& vi¢c ban hanh tai liéu chuyén

mén “Hudng dan quy trinh k¥ thuét vé Huyét hoc” — Tap 1;

. BO6 Y Té. Chi dinh va danh gi4 két qud mot 36 xét nghiém dong cAm mau. In:

Huéng Dén Chan Podn va Piéu Tri Bénh Ly Huyét Hoc. ; 2022:465.

. 3. PGS.TS. Cung Thi Ty, PGS.TS. Nguyén Thi Nit, Co cuc mau, K§ thuat xét

nghiém huyét hoc va truyén mau tmg dung trong 14m sang, NXB Y hoc, Ha
No6i (2016);

NGUOI THU'C HIEN: 01 Bac si/ K§ thudt y.

CHUAN BI:

. Vit tu:

a. Dung cu:
- Bat marker, but bi, barcode (néu c6), gia chita mau;
- Ban dé gia mau. ’
b. Sinh phdm, héa chdt:
- Nude mudi;
- Hoa chét khr trimg.
c. Vat tu khdc:
- 2 ng nghiém tan mau;
- Bom kim tiém;
- Diu con;
- Mii gidy, khiu trang, giing tay, quan 4o bao ho;
- Thung va tii dung rac thai theo quy dinh.

. Trang thiét bi:

- Binh céch thiy 37 oC;

- Ta lanh luu mau.

- May tinh dugc két ndi phin mém, mdy in, dau doc barcode (néu c6) hoic s6
ghi nhén két qua.

. Chuén bi miu bénh phim:

MAu mau toan phan phan phoi déu vao 2 ong nghiém tan mau da chuén bi san,
moi ong 1 - 1,5ml.
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4. Phleu chi dinh xét nghiém:
Yéu cau phleu chi dinh xét nghiém c6 day du thong tin theo quy dinh.
5. Thoi gian thwe hién k¥ thuit: 2 - 4 gio.
6. Dia diém thuc hién ky thuét: Phong xét nghiém.
V. AN TOAN:
1. Dam bao céc didu kién an toan vé thure hanh, dién va phong tranh chay nd, an toan
hoa chit theo quy dinh.
2. Thuc hién theo doi, kiém soat, danh g1a dé dam bao cac d1eu kién mdi truong lién
quan dén xét nghiém nhu: nhiét d6, d6 4m, 4nh sing, tiéng 6n.
VI. CAC BUOC TIEN HANH:
1. Céc buée tién hanh:
- Chuén b sinh phém, vat tu day du.
- Nhan bénh pham:
o Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va mau bénh pham phai
tring khop.
o Kiém tra chét luong miu bénh pham.
o Thuc hién giao — nhan mau theo quy dinh.
- Chuén bi binh céch thily d¢am bao nhiét dd 370C.
- Dt 2 6ng nghiém thiy tinh ¢ chira mau toan phan vio binh c4ch thuy 370C.
- Quan sat tinh trang cuc dong sau 1 gio.
- Sau 2 -4 gio, doc két qua dya vao muc dd co cta cuc dong: co hoan toan, co
khong hoan toan, khong co, cuc dong bi tan.
2. Nhén dinh két qua:
- Duya vao tinh trang co cua cuc dong, lugng huyét thanh con lai va héng cau tu
do d& nhan dinh két qua:
o Cuc mau co hoan toan: tao cuc mau bo 10 rang, phan huyét thanh con lai
chiém khoang 50% - 65% thé tich mau ban dAu, khong c6 hong cau ty do.
o Cuc mau co khong hoan toan: tao cuc méu bo khong rd rang, phan huyét
thanh con lai <40% thé tich mau ban diu hoic con hong cau tu do.
o Cuc mau khong co: khong tao riéng phan huyét thanh.
o Cuc méu bi nat: hau hét héng clu tu do trong huyét thanh.
- Tién hanh xem xét, di chiéu tham khao véi cac thong tin sau dé quyét dinh
bao cao két qua nhu két qua tién str, thong tin 14m sang... ciia ngudi bénh.
o Nhép két qua vao hé thdng phin mém xét nghiém
- In két qu4, bac si/ctr nhan ky duyét két qua.
- Bién luan két qua:
o Binh thuong: cuc mau co hoan toan.
o Cuc mau khong co co thé gip khi bét thudng tiéu cau (sb luong, chat
luong), giam fibrinogen.
3. Tra két qua va lru trit ho so:
- Tra két qua xét nghiém vé cac Khoa/phong va luu — hity mau theo quy dinh.
- Hoan thién hd so, s6 sach va vé sinh khu vuc lam viéc.
VIL. NHUNG SAI SOT VA XU TRi:
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1. Truwée khi thue hién ky thuat:

- Trong liy miu bénh phdm: Kim lay mau qua nho (> 21G), garo qua 1 phut,
14y méau tir duong truyén tinh mach, vét choc trudc, ldy méu cham, dng
nghiém khong sach, ...

o Giai phap: Str dung kim ldy méu c6 kich thudc tir 18-21G, dao tao nhan
vién.

- Do ban than miu bénh phim: da hong cau, thiéu mau ning.

- Khoéng ddm bao diéu kién van chuyén nhu: hdp van chuyén, nhiét d6 bao
quan, thoi gian tur ltc 14y mau dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.

o Giai phap: Tt chdi nhdn miu, yéu ciu lay lai mau.
2. Trong qua trinh thwe hién ky thuat:
- Khong tuan thi quy trinh k¥ thuat.
- Binh céach thiy khong dam bao nhiét do.
o Giai phap: Dao tao nhan vién tudn tht quy trinh k¥ thuat, thuc hién bao
dudng theo ddi nhiét do binh cach thiy theo quy dinh.
3. Sau qua trinh thue hién k¥ thuit:
- Nhan dinh sai két qua.
o Giai phap: Dao tao nhan vién.
VIII. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG:
1. Noi kiém soat chat lwong: Khong ap dung.
2. Ngoai kiém soat chat lwong: Khong ap dung.
3. Kiém tra, danh gia chét lwong/hiéu chuén trang thiét bi.
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