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1. Nguoi ¢6 lién quan phdi nghién ciiu va thue hién ding cdc néi dung ciia quy trinh nay.
2. Tai liéu nay khi dwoc ban hanh c6 hiéu luc thi hanh theo sw chi dao cua Gidm doc bénh
vién.

3. Bénh Vién Pa Khoa Van Phuéce kinh giri dén Truong cde Khoa/phong/bé phdn cé lién
quan vé viéc nhdn cong van da cdp nhdt 1én trang https://benhvienvanphuoc.com.
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IV.

Quy Trinh Ky Thuit
NGHIEM PHAP PROTAMIN SULFATE

DAI CUONG:

. Muc dich ctia k§ thuit: Phat hién phirc hé fibrin monomer.
. Pinh nghia, nguyén ly: Khi thrombin tdc dong lén fibrinogen dé tao thanh

fibrin, mot luong fibrin khong dugc tring hop sé€ tao phirc voi FDP va
fibrinogen. Phirc h¢ nay co6 thé phat hién in vitro bdi protamin sulfate.
CAN CU PHAP LY:

. Quyét dinh 3639/QD-BYT ngay 25/1 1/2025 V& viéc ban hanh tai liéu chuyén

mon “Huorng dan quy trinh k§ thuét vé Huyet hoc” —Tép 1;

. B0 Y Té. Chi dinh va dénh gla két qua mot so xét nghlem d6ng cAm méu. In:

Huéng Dén Chén Dodn va Diéu Tri Bénh Ly Huyét Hoc. ; 2022:465.

. PGS.TS. Cung Thi Ty, Nguyén Thi N, Nghiém phép ethanol hodc protamln

sulfate dé phat hién fibrin monomer, K§ thuat xét nghiém huyét hoc va truyén
mau Gng dyng trong 1am sang, NXB Y hoc, Ha Noi (2016), tr. 8.
NGUOI THUC HIEN:

. Béc si/ K§ thuét y: 01 nguoi.
. Hb trg: 01 K§ thudt y trung cip trd 1én.

CHUAN BI:

. Vit tu:

a. Dung cu:
- Pipet.
- But marker, but bi, barcode (néu cb), gi4 chita mau.
- Ban dé gia mau.
b. Sinh phdm, héa chat:
- Protamin sulfate 1%.
- Thrombin.
- Nudc cit.
- Ho4 chét khr trimg.
c. Vat tw khdc:
- Ong chbng d6ng Natri citrate.
- Bom kim tiém.
- Ong nghiém tan mau kich thu6e 75x 9,5mm.
- Piu con.
- Mii gidy, khéu trang, ging tay, quan 4o bao hd.
- Thing va tai dyng rac thai theo quy dinh.

. Trang thiét bi:

-  May ly tam.

- Binh cach thuy.

- DPong ho hen gio.

- Tt lanh luu mAu.

- Tu lanh bao quén hoa chét sinh pham.
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VI.

- May tinh duoc két noi phan mém, may in, dau doc barcode (néu c6) hodc 6
ghi nhan két qua.
- Trang thiét bi st dung d€ nhan va luu mau.

3. Chuén bi miu bénh pham:

- MAu méu toan phan duoc chéng dong bang Natri citrate 3,2% hoic 3,8%
v6i ty 18 1 thé tich chéng dong va 9 thé tich mau. Mau bao quan nhiét do
15-25 oC, thuc hién xét nghiém trong vong 4 gio ké tir khi ldy mau.

- Huyét tuong ching: Huyét twong duoc tich tir miu mau toan phﬁn cua
nguoi bénh khong c6 rdi loan dong mau duoc chéng dong béang Natri citrat
3,8% hodc 3,2% voi ty 1€ 1 thé tich chéng dong va 9 thé tich mau, bao quan
nhiét @6 15-25 oC, thuc hién xét nghiém trong vong 4 gio ké tir khi lay
mAu.

- Tiéu chuin: Pam béo thé tich mu, dung loai chat chéng déng, mau khong
dong, tan mau.

. Phiéu chi dinh xét nghiém:

Yéu cu phiéu chi dinh xét nghiém c6 dy da thong tin theo quy dinh.

. Thoi gian thue hién ky thuat: 2 gio.
. Dia diém thue hién k§ thuit: Phong xét nghiém.

AN TOAN:

. Pam bdo céc diéu kién an toan vé thuc hanh, dién va phong tranh chay no, an

toan héa chét theo quy dinh.

. Thuc hién theo ddi, kiém soat, danh gia dé¢ dam bao céc dicu kién moi truong

lién quan dén xét nghiém nhu: nhiét do, do am, 4nh sang, tiéng on.
CAC BUOC TIEN HANH:

. Cac buéc tién hanh:

- Chuén bi: hoa chét, sinh pham, vat tu dy di.
- Nhén bénh pham:
o Kiém tra thong tin trén phiéu chi dinh xét nghiém va mau bénh pham
phai trung khop.
o Kiém tra chit lugng miu bénh phém.
o Thuc hién giao — nhan mau theo quy dinh.
- Xir Iy miu: ly tim dé thu duoc huyét twong giau tiéu cau.
- Chuén bj may dng ching va éng ngudi bénh.
- Chtng duong:
o Hut 0,1 ml thrombin va 0,9 ml huyét twong ctia ngudi binh thudng vao
dng ghi "chimg + thrombin" va i trong binh cach thiy 30 phut.
o Phan phdi 1 ml mau hdn hop trén viao éng nghiém ghi ching dwong.
- Chiung am: Hat 1 ml huyét tuong ctia ngudi binh thudng vao 6ng ghi chiing
am.
o Mau bénh: Hat 1ml huyét trong gidu tiéu ciu ctia ngudi bénh vao éng
ghi nguo61 bénh.
- Kiém soat chat luong:
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VII.

o Thuyc hién mau ching ngay khi thyc hién xét nghiém cho nguoi bénh.
Panh gia két qua thu duoc, néu miu chimg am cho két qua am tinh, miu
chirng duong cho két qua duong tinh (+++) 1a dat yéu cau thi cong nhan
két qua ctia miu ngudi bénh.

- Thuyc hién xét nghiém:

o Thém lan lugt 0,05 ml protamin sulfate 1% vao 6ng nghiém chira 1ml
huyét twong clia ngudi bénh, huyét twong chimg &m va huyét twong
ching duong.

o Dé bng dimg trong binh cach thiy.

o Khoi dong ddng hd bim gidy.

o Lay éng nghiém ra sau 3 phut va doc két qua.

. Nhén dinh két qua:

- Dua vao tinh trang tan cta cuc dong dé nhén dinh két qua:

o Kétqua dU:O’ng tinh khi c6 sy hinh thanh ludi hodc soi fibrin.

o Binh thuong: Am tinh.

o Tién hanh xem xét, d6i chiéu tham khao véi cac thong tin sau dé quyét
dinh bao céo két qua nhu két qua tién sir, thong tin 1am sang... cia nguoi
bénh.

o Nhap két qua vao hé thong phin mém xét nghiém.

o Inkét qua bac si/ctr nhan ky duyét két qua.

- Dién giai két qua bét thuong:

o Duong tinh: Phin 4nh tinh trang tang hoat hoa qua trinh dong mau

trong co thé (tinh trang ting dong) nhu DIC, tdng dong, huyét khoi.

. Tra két qua va luu triv ho so:

- Tra két qua xét nghiém va luu — hity mau theo dung quy dinh.
- Hoan thién hd so, s6 sach va vé sinh khu vuc lam viée.
NHUNG SAI SOT VA XU TRI:

. Trude khi thu’c hién ky thuat:

- Trong l4y mau bénh pham Kim ldy mau quéa nho (> 21G) garo qua 1phut,
14y mau tir duong truyén tinh mach, vét choc trude, 14y méau cham, .
e Giai phap: St dung kim 14y méau c6 kich thuéce tir 18-21G, dao tao nhan

vién.

- Do béan thdn mAu bénh phim: Huyét twong duc, tan mau, fibrinogen tang
cao. Can nhéc khi doc két qua.

- Khong dam bao diéu kién vin chuyén nhu: hop van chuyen, nhigt do bao
quan, thoi gian tr Iic l4y mAu dén khi ban giao cho khoa xét nghiém.
o Giai phap: T chdi nhan mau, yéu ciu ldy lai mau.

. Trong qua trinh thwe hién ky thuét:

- Khong tudn thu quy trinh ky thuét.
- Thubc thir khong dam bao chét luong.
- Binh céach thiy khong dam bao nhiét do.
e Giai phap: Dao tao nhén vién tuan thi quy trinh k¥ thuét, thuc hién bdo
dudng va theo ddi dinh ky nhiét d¢ binh cach thuy theo quy dinh.

QTKT.KHTH.XNHH.17.01




3. Sau qua trinh thuc hién ky thuat:
- Nhéan dinh sai két qua.
e Giai phap: Dao tao nhén vién.
VIII. TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG:
1. Thue hién miu chimg ngay khi thuc hién xét nghiém cho ngudi bénh, két qua
dat.
2. Kiém tra, danh gia chét lu’(_mg/hiéu chuén trang thiét bi, hoa chét.
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