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1. Nguoi cé lién quan phai nghién cieu va thuc hién dung cdc néi dung cua quy trinh nay.
2. Tai liéu nay khi dwoc ban hanh cé hiéu lyc thi hanh theo sw chi dao cua Giam doc bénh

3. Bénh Vién Ba Khoa Van Phucc kinh giri dén Trucng cdc Khoa/phong/bé phdn ¢é lién
quan vé viéc nhdn cong van da cdp nhdt lén trang https://benhvienvanphuoc.com.
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Quy Trinh Ky Thuét

XET NGHIEM COOMBS GIAN TIEP BANG KY THUAT ONG NGHIEM

1.
2.

1.

PAI CUONG:

. Muc dich ciia ky thuat:

Xéc dinh sy ton tai cta khang thé va cac thanh phan bé thé (C3b, C3d.. .) luu hanh

trong huyet thanh cla nguoi bénh/ ngu01 hién mau dya trén doc phan Gng ngung
két chi bang mét thuong va kinh hién vi.

Dinh nghia, nguyén ly:
Nguyén Iy cua xét ngh1em dya trén phan (mg ngung két glua khang nguyén va
khang thé. Str dung thubc thir khang globuhn ngudi (huyét thanh Coombs) dé xac
dinh sy c6 mat cua cac khang thé mién dich va c4c thanh phan bd thé (C3b,
C3d...) luu hanh trong huyet thanh ctia ngudi bénh. Néu trong huyét thanh nguoi
bénh co khang the/thanh phén bd thé tuong ung voi khang nguyén
trén bé mat héng cdu O, khang thé/thanh phan bd thé s& cam nhim 1én bé bat
hong cu O, v&i su ¢6 mit cla thube thir khéng globuhn nguoi s€ tao thanh hién
tuong ngung két va nguoc lai. Hién tugng ngung két/khong ngung két duoc quan
st bang mét thlr(mg hogc duéi kinh hién vi.
CAN CU PHAP LY:
Quyét dinh 3639/QD-BYT ngay 25/ 11/2025 V& viéc ban hanh tai liu chuyén mén
“Huéng dan quy trinh k¥ thuat vé Huyét hoc” — Tap 1;
NGUOI THU'C HIEN:
Béac s1/ K¥ thudt y: 01 nguoi.
HO trg: 01 Ky thuat y trung cép tré 1én (néu co).
CHUAN BI:
Vit tu:
a. Dung cu:

- Pipetman.

- Hop dung déu con.

- Cbc thuy tinh.

- But ghi nhén.

- Khay dung dung cu.

- Gi4 cim 6ng nghiém.
b. Héa chit, thuic thie:

- Thude thir khang globulin ngudi (huyét thanh Coombs).

- Hong céu O.

- Hong céu ching.

- Dung dich dém LISS (néu o).

- Dung dich nuéc muébi sinh 1y.

- Mau noi kiém (néu co).

- Mau ngoai kiém (néu co).

- Dung dich sat khuén.
c. Vit tw tiéu hao:

- Ongnghiém.
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- Pipet nhya.
- Déu ¢on cac loai.
- Mil gidy.
- Khéu trang.
- Gaéng tay.
- Quan 4o bao ho.
- Ong khéng chéng déng.
- Bom kim tiém.
Trang thiét bi:
- Kinh hién vi.
- Binh céch thuy.
- May ly tim dng nghiém.
- May tinh.
- May in.
- Tt lanh bao quan sinh phim.
Chuin bi miu bénh phim:
- Loai bénh phdm: M4u tinh mach khong chdng dong.
- Tiéu chudn miu bénh phim:
+ Thé tich 3- -5, mau méu khong bi tan mau.
+ Trén c4 2 6ng c6 ddy du thong tin dinh danh bénh pham
Phiéu chi dinh xét nghiém:
Day du thong tin theo quy dinh.
Thoi gian thye hién ky thuét: 3 gio.

. Dia diém thye hién ky thuat: Phong xét nghiém.

AN TOAN:
Mic trang phuc bao ho khi lam xét nghiém.
Dung cy, vat tu tiu hao sau khi lam xét nghiém phai cho vao hop dung cu chira
chit thai y té theo quy dinh.
Mau bénh pham duge luu va hiy theo quy dinh.
Xt Iy su b tran db theo quy dinh.
V¢ sinh sach s& khu vuc lam viée truéce va sau khi két thuc budi lam viéc.
Céc diéu kién moi truong phong xét nghiém: nhiét do, do 4m, 4nh sang... dugc
theo doi, gidm sat va dam bao theo quy dinh.
CAC BUOC TIEN HANH:
Cac budc thue hién:
a. Bwéc 1. Nhin méu, ban glao mdu va xi Iy mdu bénh phim:
- Kiém tra thong tin trén mau bénh pham va phiéu chi dinh xét nghiém.
- Kiém tra chit luong mau bénh pham
- Nhén Va ban giao miu bing phan mém hodc thu cong.
- Ly tAm éng mau dé tach huyét thanh.
b. Buwdéc 2. Thuc hlen xét nghlem
- Rua hong cau O ba lan bang dung dich nuéc mudi sinh ly, 14y kiét dich nbi
sau moi lan rua.

- Pha hdng ciu O 5% bang dung dich nuéc mudi sinh 1y.
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- Ghi thong tin cia nguo'l bénh len ng nghiém lam xét nghiém.
- Nhé 1 giot héng ciu O 5% vao ong nghlem
- Them 2 giot huyét thanh bénh phim vao 6ng nghiém.
- U éng nghiém ¢ Y nhi€t do 370C trong vong 30 - 45 phut (néu thém 2 giot
dém LISS Vao 6ng nghlem trude khi  thi chi d 15 phat).
- Rua hong cau trong cac 6ng nghlem 3 lan bang dung dich nudc mubi
sinh ly, 14y kiét dich ndi sau mdi 14n rira.
- Thém 2 glot thude thir khang globulin ngudi vao dng nghiém trén.
- Ly tdm 6ng nghiém.
- Doc muc d6 ngung két: Thuc hién theo phan 4.2.
- Néu cho két qua am tinh, nho thém 1 giot hong ciu chung Vao 6ng nghiém.
Sau kh1 ly tam, 6ng nghiém phai cho phan tng ngung két, néu sau khi nho
héng céu chitng ma 4m tinh thi phai 1am lai xét nghiém tir dau.
2. Nhin dinh két qua:
- Doc muc do ngung két:
o Ngung két 4+: Mot dam ngung két 16n duy nhat, dich ndi trong subt,
khong c6 héng cu tw do.
o Ngung ket 3+: Mot s6 dam ngung két 16n, dich ndi trong subt, khong
¢6 héng cau tu do. :
o Ngung két 2+: Cac dam ngung két c6 kich thude trung binh, ¢6 it hong
cau tu do.
o Ngung két 1+: Cac dam ngung két c6 kich thuée nho, ¢6 nhidu hong
cdu tyr do.
o Khong ngung két (0): Hong cdu tu do, khéng c6 ddm ngung két.
- Nhan dinh két qua:
o Néu c6 hién trgng ngung két: Nghiém phép Coombs gian tiép duong
tinh.
o Néu khong c6 hién tugng ngung két: Nghiém phéap Coombs gian tiép
am tinh.
3. Tra két qua va lwu trit hd so:
Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit hd so trén phan mém hodc
thii cong, thoi gian Ivu hd so theo quy dinh hién hanh.
VII. NHUNG SAI SOT VA XU TRi:
1. Trwéec khi thwe hién ky thuit
% MAu bénh phim bi tan mau, dong déy
» Xu tri: Khong str dung bénh pham bi tan méu, dong day dé lam xét nghiém.
% Thubc thi, hoa chit khong dam bao chat lugng (nhidm khuén, tan mau.. ).
> X tri: Kiém tra thubc thir, hod chét trude khi st dung.
% Hoat dong ctia may ly tdm, may u khong én dinh (van tdc khong dam bao,
nhiét do 0 khong ding).
> Xu tri: Thue hién bao dudng, hidu chuin may theo quy dinh.
2. Trong qua trinh thye hién ky thuit:
¢ Thuc hién sai quy trinh k¥ thuét.
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» X tri: Thyc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan
vién.
Sau khi thye hi€n ky thuat:
* Doc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
» X tri: Dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién.
% Tré sai két qua xét nghiém.
» X tri: Quan ly ngudi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phdm theo
ma.
TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG:
Yéu cau thyuc hién noi kiém theo quy dinh (néu co).
Yéu cau thuc hién ngoai kiém hodc so sénh lién phong (néu c6).
Thiét bi duoc van hanh, bao dudng, hiéu chuén theo dung quy dinh.
Hoa chét dugc kiém tra chit luong trude khi st dung.
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