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Quy Trinh K¥ Thujt

XET NGHIEM HOA HQP MIEN DICH MOI TRUONG NUGC MUOI SINH LY,

I1.

III1.

IV.

. HO tro: 01 K§ thuat y trung cép tro 1én (néu co).

. Vat tu:

NHIET PQ PHONG BANG KY THUAT ONG NGHIEM

PAI CUONG:

. Muc dich cia ky thuat: |

Xac dinh sy hoa hop cta céac hé théng nhém mau ma khéng thé thich hop hoat
dong ¢ nhi¢t do phong giita nguoi bénh va don vi ché phdm mau cua nguoi cho
dua trén doc phan tng ngung két bang mat thudng va kinh hién vi.

. Dinh nghia, nguyén ly:

Nguyén ly clia xét nghiém dya vao phan ing ngung két truc tiép gitra khang
nguyén va khang thé loai IgM. Néu ¢6 hién tuong ngung két khéang nguyén —
khang thé s& quan sat dugc béng mit thuong hodc duéi kinh hién vi.

CAN CU PHAP LY:

Quyét dinh 3639/QD-BYT ngay 25/11/2025 V& viéc ban hanh tai liéu chuyén mon
“Huéng dan quy trinh ky thuat v& Huyét hoc” — Tap 1;
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a. Dung cu:
- Pipetman.
- Hop dung dau con.
- Céc thuy tinh.
- But ghi nhén.
- Khay dung dung cu.
- Kéo.
- Gi4 cim dng nghiém.
b. Héa chit, thuic thir:
- Dung dich nuéc mubi sinh ly.
- Mau ndi kiém (néu co).
- Mau ngoai kiém (néu co).
- Dung dich sat khuén.
c. Vit tw tiéu hao:
- Ong nghiém.
- Pipet nhua.
- Daiu cdn cac loai.
- Mii gidy.
- Khiu trang.
- Gang tay.
- Quén 40 béo ho.
- Ong chéng dong EDTA.
- Ong khong chéng déng.
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- Bom kim tiém.
2. Trang thiét bi:
- Kinh hién vi.
- May ly tam bng nghiém.
- May tinh.
- May in.
Td lanh 2-80C.
3. Chuin bi miu bénh phélm:
% Loai bénh phém:
- Nguoi benh Ma4u tinh mach:
o 01 ong chéng dong EDTA.
o 01 éng khong co chét chéng dong.
- Nguoi cho mau:
o Mau tinh mach tir diy mau voi cac ché phdm mau 1a khéi hdng cau,
khéi bach cau, mau toan phin
o Huyet twong tir ddy méu voi cac ché phdm méu la huyét twong, tiéu
cau, tua lanh va mau toan phan.
& Tiéu chuén mAu bénh pham:
- MAu nguoi bénh:
o Ong chdng dong EDTA: 1-2ml, mau mau khong bi dong, tan mau.
o Ong khong ¢6 chit chéng dong: 3-5ml, khong bi tan mau.
o Trén ca 2 dng co ddy du thong tin dinh danh bénh pham.,
- Mau nguoi cho mau:
o Thétich 0,5—1 ml.
o Mau khong bi dong ddy, tan mau.
o MAu huyét trong khong bi tan mau.
4. Phiéu chi dinh xét nghiém: Day du thong tin theo quy dinh.
5. Thoi gian thyce hién k¥ thuat: 1 gio.
6. Dia diém thue hién ky thuét: Phong xét nghiém.
V. AN TOAN:
1. Mic trang phuc bao h¢ khi lam xét nghiém.
2 Dung cu, vat tu tiéu hao sau khi lam xét nghi¢m phai cho vao hop dung cu chira
chét thai y té theo quy dinh.
Mau bénh phém duoc luu va hiy theo quy dinh.
X ly sy ¢0 tran d6 theo quy dinh.
Vé sinh sach s& khu vue lam viée tru6e va sau khi két thuc budi 1am viéc.
Cac diéu kién moi trudng phong xét nghiém: nhi¢t do, do 4 am, anh sang... dugc
theo doi, giam sat va dam bao theo quy dinh.
VI. CAC BUGC TIEN HANH:
1. Cac bwéc thue hién:
a. Bwéc 1. Xir Iy miu bénh phc”;m:
- MAu cda ngudi bénh:
o Kiém tra thong tin tren mau bénh pham va chi dinh xét nghiém.
o Kiém tra chit lugng mau bénh pham

oW
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o Nhan va ban giao mau bang phan mém hodc thu cong.

o Ly tam cac ong mdu dé tach huyét thanh va huyét tuong.

Mau ctia don Vl ché phdm mau:

o Chuén bj 1 ong nghiém sach kho, ghi thong tin hodc dan barcode cia
don vi ché phAm mau 1én 6 ng nghlem

o Lay1-2 doan déy ctia don vi ché phdm maéu, dung kéo cit ché phidm
mau vao ong nghiém.

o Ly tdm céc éng mau dé ling hdng cAu hodc fibrin.

- Budc 2. Thyc hign xét nghigm:

Thuee hién xét nghiém hoa hop khi z‘ruyen mdu toan phan, khéi bach céu (thuc
hién ca xét nghzem hoa hO'p ong 1 va ong 2):

Pha héng cau bénh pham 5%:

o Ghi thong tin nguoi bénh 1én 01 dng nghiém sach, kho.

o Nho vao ong nghiém 1000 ul dung dlCh nuéc mudi sinh ly.

o Thém vao éng nghiém 50 ul hong ciu khéi.

o Tron deu

Pha hong ciu 5% ctia don vi ché phidm mau:

o Ghi thong tin don vi ché phAm mau 1én 01 bng nghlem sach, kho.

o Nho vao ong nghiém 1000 pl dung dlCh nuée mudi sinh ly.

o Thém vao éng nghiém 50 ul hong cu khéi.

o Tron déu.

o Chuén bj 02 éng nghiém sach, kho, danh s 1, 2 va ghi thong tin nguoi
bénh 1én dng nghiém.

Nhé mau:

o Ong 1: Nhé 02 giot huyét thanh bénh pham va 01 giot hong ciu cua
don vi ché phim mau da pha loang 5%.

o Ong2:Nhé 02 giot huyét trong cua don vi mau va 01 giot hong ciu
benh pham da pha lodng 5%.

U cac éng nghlem ¢ nhi€t do phong trong vong 15 phut

Ly tdm céc 6ng nghiém.

Doc két qua: Thyc hién theo phan 4.2.

Thuc hzen xét nghiém hoa hop khi truyén khéi héng cau (thue hién xét nghiém
hoa hop ong 1 )

Pha hong cau 5% ctia don vi ché phim mau:

o Chuin bj 01 6ng nghiém sach, kho va ghi thong tin don vi ché phdm
mau 1én O ong nghiém.

o Nho vao ong nghiém 1000 ul dung dlCh nude mudi sinh ly.

o Thém vao éng nghiém 50 ul hdng cau khéi.

o Tron déu.

Chuan bi 01 dng nghiém sach, kho, d4nh s6 1 va ghi thong tin ngudi bénh

1én 6ng nghiém.

Nho 02 giot huyét thanh bénh pham va 01 giot hdng ciu cta don vi ché

pham mau da pha lodng 5%.

U cac 6ng nghiém & nhiét do phong trong vong 15 phut.
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VIIL.

- Ly tdm dng nghiém.
- Doc két qua: Thue hién theo phan 4.2.
% Thuec hién xét nghiém hoa hop khi z‘ruyen ché pham huyét twong/ tiéu caw/ tua

lanh (thwe hién xét nghiém hoa hop éng 2)

- Pha hdng cu bénh pham 5%:
o Chuén bi 01 éng nghiém sach, khd va ghi thong tin ngudi bénh 1én

bng nghlem

o Nho vao ong nghiém 1000 pl dung dlCh nude mudi sinh 1y.
o Thém vao dng nghiém 50 pl hdng cau khi.
o Trdn déu.

- Chuén bi 01 éng nghiém sach kho, danh sb 2 va ghi thong tin nguoi bénh
1én 6ng nghiém.

- Nhoé 02 glot huyét twong ctia don vi ché pham méu va 01 giot hdng cau
bénh phim di pha lodng 5%.

- U cac dng nghiém & nhiét do phong trong vong 15 phut.

- Ly tam bng nghiém.

- Doc két qua: Thuc hién theo ph?m 4.2.

2. Nhéan dinh két qua:

% DPoc mirc do ngung két:
- Ngung két 4+: Mot dam ngung két 16n duy nhét, dich ni trong subt,
khong ¢6 hdng cau tw do.
- Ngung két 3+: Mot s6 dam ngung két 16n, dich nbi trong sudt, khong co
hdng cau ti do.
- Ngung két 2+: Cac ddm ngung két c6 kich thude trung binh, c6 it hdng cau
tu do.
- Ngung két 1+: C4c ddm ngung két ¢6 kich thude nho, c6 nhidu hong ciu tu
do.
- Khong ngung két (0): Hong cau tu do, khong c6 dém ngung két.
< Nhén dinh két qua:
- Néu c6 hién tugng ngung két: Khong hoa hop.
- Néu khong c6 hién tuong ngung két: Hoa hop.

. Tra két qua va luwu triv ho so:

Tréa két qua theo quy trinh lién quan, luu trit hd so trén phin mém hodc thi cong,
thoi gian luu ho so theo quy dinh hién hanh. Néu két qua khong hoa hop, thong
bao ngay cho bac si diéu tri dé thuc hién cac xét nghiém phat hién khang thé bét
thudng va lwa chon don vi méu phi hop ngoai h¢ ABO, Rh(D) (day la trudong hop
khong cAp phat duge bang quy trinh thong thudng).

NHUNG SAI SOT VA XU TRi:

. Truwdce khi thywe hién ky thuét:

% Mau bénh phém bi tan mau, dong day.
» Xu trf: Khong st dung bénh pham bi tan mau, dong day dé lam xét
nghiém.
% Thudc thir, hoa chat khong dam bao chét lugng (nhiém khudn, tan mau...).
> X tri: Kiém tra thudc thit, hoa chit trude khi st dung.
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VIIIL.

B

** Hoat dong cua may ly tam, may u khong 6n dinh (van tbe khong dam bao,
nhi¢t d G khong ding).
> X tri: Thuc hién bao dudng, hiéu chudn may theo quy dinh.
Trong qua trinh thuc hi¢n ky thuat:
* Thyc hién sai quy trinh k§ thuét.
> X tri: Thyc hién lai quy trinh, dao tao lai va dao tao lién tuc cho nhan
vién.
Sau khi thyc hién ky thuit:
** Doc, nhan dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
> X tri: Do tao lai va dao tao lién tuc cho nhan vién
% Tré sai két qua xét nghiém.
» Xir tri: Quan 1y ngudi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh pham theo
ma.
TIEU CHUAN PANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG:
Yéu cau thuc hién noi kiém theo quy dinh (néu co).
Yéu céu thuc hién ngoai kiém hodc so sanh lién phong (néu o).
Thiét bi dugc van hanh, bao dudng, hiéu chuén theo dung quy dinh.
Hoa chét duoc kiém tra chét luong trude khi st dung.
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