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IV.

KHANG GLOBULIN NGUOI BANG KY THUAT ONG NGHIEM

PAI CUONG:

. Muc dich cta ky thuat:

X4c dinh sy hoa hgp cia cac hé théng nhom mau ma khang the thich hop hoat
dong & nhiét do 370C gilta huyet thanh nguoi bénh va hong cau ctia ngudi cho dua
trén doc phan ung ngung két bang mat thuong hodc kinh hién vi.

. Dinh nghia, nguyén ly:

Phan tmg hoa hop ¢6 st dung khang globulin ngum dua trén nguyén ly cta phan
ung ngung két glu’a khang nguyén va khang thé. Khi 1 & diéu klen nhiét

d6 370C, khang thé loai IgG trong huyet thanh ngudi bénh s& gan véi khang
nguyén tuong ung tren bé mat hong cau ctia nguoi cho. Thude thit khang globulin
nguoi s€ lam ciu ndi dé ndi cac hdng cau da cam nhiém khéng thé va

tao thanh hién tuong ngung két. Hién tuong ngung két dwoc quan sat bang mit
thuong hodc dudi kinh hién vi.

CAN CU PHAP LY:

Quyét dinh 3639/QD-BYT ngay 25/11/2025 Vé viéc ban hanh tai liéu chuyén mén
“Hudng dan quy trinh k¥ thuét vé Huyét hoc” — Tép 1;

NGUOI THUC HIEN:

. Bac si/ K§ thuat y: 01 nguoi.
. H3 trg: 01 K§ thuét y trung cp tro 1én (néu c).

CHUAN BI:

. Vit tu:

a. Dung cu:
- Pipetman.
- Hop dung dau con.
- Cbc thuy tinh.
- But ghi nhén.
- Khay dung dung cu.
- Kéo.
- Gi4 cim dng nghiém.
b. Héa chit, thubc thir:
- Thubc thtr khang globulin nguoi (huyét thanh Coombs).
- Hdng cau chung.
- Dung dich dém LISS (néu c0).
- Dung dich nuéc mudi sinh Iy.
- Mau ndi kiém (néu c6).
- Mau ngoai kiém (néu cb).
- Dung dich sat khuan.
c. Vit tw tiéu hao:
- Ong nghiém.
- Pipet nhua.
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- DPéiu cbn cac loai.
- Mil gidy.
- Khiu trang.
- Gang tay.
- Quén 40 bao ho.
- Ong chéng dong EDTA.
- Ong khong chéng dong.
-  Bom kim tiém.
Trang thiét bi:
- Kinh hién vi.
- Binh c4ch thuy.
- May ly tam éng nghiém.
- May tinh.
- May in.
- Tulanh 2-80C.
Chuin bi miu bénh phim:
% Loai bénh phim:
- Ngudi bénh: Mau tinh mach:
o 01 éng chdng dong EDTA.
o 01 éng khong c6 chét chéng dong.
- Ngu:(n cho mau: Mau tlnh mach tir day mau véi cac ché phAm mau 1a khéi
héng ciu, kh01 bach ciu, méu toan phén
% Tiéu chuin mAu bénh phim:
- Ma&u ngudi bénh:
o Ong chéng dong EDTA: 1-2ml, miu méau khong bi dong, tan mau.
o Ong khong c6 chat chéng dong: 3-5ml, khong bi tan mau.
o Trénca?2 bng co day du thong tin dinh danh bénh pham.
- Mau ngudi cho mau: 0,5 — 1 ml, khong bi dong day hoic tan mau.
Phiéu chi dinh xét nghiém: Pay du thong tin theo quy dinh.
Thoi glan thye hién ky thuit: 3 gio.
Dia diém thuce hién k§ thuft: Phong xét nghiém.
AN TOAN:
Mac trang phuc bao ho khi lam xét nghiém.
Dung cy, vat tu tiéu hao sau khi [am xét nghiém phai cho vao hdp dung cu chtra
chit thai y té theo quy dinh.
Mau bénh pham duoc luu va huy theo quy dinh.
Xt 1y su ¢d tran db theo quy dinh.
V& sinh sach s& khu vyc lam viée trude va sau khi két thuc budi lam viéc.
Céc didu kién moi truong phong xét nghiém: nhiét do, do 4m, 4nh sang... dugc
theo ddi, giam sat va dam béo theo quy dinh.
CAC BUOC TIEN HANH:
Céac budc thye hién:
a. Buéc 1. Xir Iy méu bénh phéim:
- Mau ciia ngudi bénh:
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o Kiém tra thong tin trén mau bénh phim va chi dinh xét nghiém.
o Kiém tra chét lvgng mau bénh phém.
o Nhan va ban giao mau bing phan mém hogc thi cong.
o Ly tam éng méu dé tach huyét thanh.
- MAu cta don vi ché phdm méu:
o Chuinbi 1 6ng nghiém sach, kho, ghi thong tin hodc dan barcode ctua
don vi ché phdm mau 1én éng nghiém.
o LAy 1-2 doan day cua don vi ché phdm mau, ding kéo cdt mau vio dng
nghlem '
o Rira hong cau ngum cho 3 14n bing dung dich nudc mudi sinh 1y, 1dy
ki€t dich ndi sau mbi lan rira.
b. Budc 2. Thuc hi¢n xét nghiém:
% Thuc hién xét nghiém hoa hgp khi nguoi bénh c6 chi dinh truyén khéi
hdng ciu, méu toan phan, khéi bach cau.
% Pha hong cau 5% ctia don vi ché phim méu:
- Chuan bi 01 6ng nghiém sach, kho va ghi thong tin don vi ché phdm mau
1én 6ng ngh1¢m.
- Nhé vao dng nghiém 1000 pl dung dich pha lodng hdng cau.
- Thém vao dng nghiém 50 ul hong cau khdi.
- Trdn déu.
Ghi thong tin ngudi bénh 1én dng nghiém.
Nho 1 giot hdng ciu 5% ctia don vi ché phim mau vao bng nghiém.
Thém 2 giot huyét thanh bénh phdm vao 6ng nghiém.
U éng nghiém & nhiét dd 370C trong vong 30 - 45 phut (néu thém 2 giot dém
LISS vao ong nghiém truoc khi 0 thi chi G 15 phut).
Rtra hong cAu trong cac 6ng ngh1em 3 1an bang dung dich nugc mudi
sinh ly, lay kiét dich ndi sau mdi 14n rira.
Thém 2 giot thube thir khéng globulin ngudi vao cac bng nghiém trén.
Ly tim 6ng nghiém.
Doc muc d6 ngung két: Thuc hién theo phin 4.2,
V6i cac dng nghiém cho két qua am tinh, nho thém 1 giot hdng cau ching, rdi
khi ly tdm, s€ c6 ngung két; néu van aAm tinh thi phai xét nghiém lai.
2. Nhén dinh két qua:

% Doc muc dd ngung két:
- Ngung két 4-+: Mot dam ngung két 16n duy nhét, dich nbi trong sudt,
khong ¢6 hong cau tw do.
- Ngung ket 3+: Mot s6 dam ngung két 16n, dich nbi trong sudt, khong
¢6 hong cau tu do.
- Ngu’ng két 2+: Céc dam ngung két co kich thude trung binh, ¢6 it
hdng cau tu do.

- Ngung két 1+: Cac ddm ngung két c6 kich thude nhé, c6 nhidu hong cau ty
do.

Khong ngung két (0): Hong cau tu do, khdng ¢6 dam ngung két.
< Nhan dinh két qua:
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- Néu c6 hién tuong ngung két: Khong hoa hop.
- Néu khong c6 hién twong ngung két: Hoa hop.
3. Tra két qua va lwu trix ho so:
Tra két qua theo quy trinh lién quan, luu trit hd so trén phdn mém hogic
thii cong, thoi gian Ivu hd so theo quy dinh hién hanh. Néu két qua khong hoa
hop, thong b4o ngay cho béc si didu tri dé thye hién cac xét nghiém phét hi¢n
khéng thé bat thudng Va lya chon don vi mau pht hop ngoai hé ABO, Rh(D) (day
la truong hop khong cap phét duoc bang quy trinh thong thuong).
VII. NHUNG SAISOT VA XU TRI:
1. Trwéec khi thye hién ky thuit:
« Mau bénh pham bi tan méau, déng day.
> Xu tri: Khong st dung bénh pham bi tan mau, dong day dé lam xét
nghiém.
% Thubc thir, hoa chit khong dam bao chit lwong (nhidm khuin, tan mau...).
> Xt tri: Kiém tra thudc thir, hod chét trudce khi sir dung.
¢ Hoat dong cua may ly tdm, may u khong 6n dinh (van toc khong dam bao,
nhiét do u khong dung).
> Xt tri: Thye hién bao dudng, hiéu chuin mady theo quy dinh.
2. Trong qua trinh thwc hién ky thuit:
% Thuec hién sai quy trinh k¥ thuat.
» X tri: Thye hién lai quy trinh, dao tao lai va ddo tao lién tuc cho nhan
vién.
3. Sau khi thyc hién k§ thuit:
< Doc, nhén dinh va phién giai sai két qua xét nghiém.
> Xu tri: Pao tao lai va dao tao lién tuc cho nhéan vién.
 Tra sai két qua xét nghiém.
> Xt tri: Quan 1y nguoi bénh, chi dinh xét nghiém va mau bénh phém theo
ma.
VIII. TIEU CHUAN DPANH GIA VA KIEM TRA CHAT LUQNG:
Yéu cau thue hién noi kiém theo quy dinh (néu o).
Yéu cau thuc hién ngoai kiém hogc so sanh lién phong (néu co).
Thiét bi duge van hanh, bao dudng, hiéu chuén theo dung quy dinh.
Hoa chit duoc kiém tra chét lugng trude khi st dung.
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