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Ngay ban hanh:40/06/2026
S6 14n ban hanh: 01

Téng sb trang: 04

vién.

1. Nguoi co lién quan phai nghién civu va thuc hién ding cdc néi dung cua quy trinh nay.
2. Tai liéu nay khi duwoc ban hanh cé hiéu luc thi hanh theo sw chi dao cua Gidm doc bénh

3. Bénh Vién Da Khoa Van Phuéc kinh giki dén Trudng cdc Khoa/phong/bé phan cé lién
quan vé viéc nhdn cong van da cdp nhdt lén trang https://benhvienvanphuoc.com.

NOI NHAN
Stt Noi nhin Stt Noi nhan
01 Ban Giam dbc 05 Khoa Kham bénh
02 Phong KHTH-QLCL 06 Khoa Can Lam sang
03 Khoa Dugc 07 Phong Piéu dudng va KSNK
04 Khoa Phu San 08 Céc cd nhan lién quan trong qua
trinh thuc hién quy trinh.
THEO DOI TINH TRANG SUA DPOI
Ngay thiang Noi dung thay doi LAn ban hanh

A0/ 06/2026

Ban hanh méi

01




Quy Trinh KV Thujt
HUT RUA MUI XOANG THEO PHUONG PHAP PROETZ

I. DPAI CUONG:
La phuong phép hat d6i thé diéu trj cac bénh ly vé& xoang bang cach dua thudc vao
cac xoang.
. CANCU PHAP LY:

1. Théng tu s6 23/2024/TT-BYT ngay 18/10/2024 cua B trudng Bo Y té ban
hanh danh myc k§y thuat trong kham bénh, chua bénh;

2. Quyét dinh sb 915/QD-BYT ngay 08/04/2026 vé viéc ban hanh tai liéu chuyén
mon “Hudéng dan quy trinh k§ thuét vé Mii Hong Miéng - Tap 17

III.  CHI PINH: Viém mii xoang man tinh.

IV. CHONG CHI PINH:

Viém miii xoang ¢6 polyp mili.

Céac di hinh trong miii xoang.

Viém xoang c6 bién chung.

Viém mili xoang cp.

V. THAN TRONG:

1. Bénh Iy toan than chua 6n dinh (vi du: suy tim, réi loan dong mau, suy than).

Ngudi cao tudi.

3. Tré nhé khong hop tac.
VL. NGUOI THUC HIEN:
1. Nguoi thuce hién chinh: 01 bac sf.
2. Nguoi phu khoang 02 bac si va/hoic diéu dudng (c6 bao gbm diéu dudng dung
cu va diéu dudng chay ngoai).
VII. CHUAN BI:
1. Thubc:
- Dung dich thudc co mach tai chd.
- Thudc khéang sinh, giam viém dang dung dich.
- Nudc mubi sinh ly.
2. Thiét by té:
- Hé théng may hit.
- B0 dung cu hat lam Proetz.
3. Nguwdoi bénh:

- Thay thubc gidi thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé k¥ thuét trude khi thuc
hién: myc dich, cdc budc tién hanh, bién chting, nguy co c6 thé xay ra, tién
lu’ong

- Chuan bi ngum bénh trude khi thyce hién k§ thuét.

Hb so bénh 4n: HO so bénh 4n duge chuén bi ddy du theo quy dinh ctia B Y té.

Thoi gian thwe hién ky thuit: khoang 0,5 — 1 gio.

Pia diém thyc hién ky thuit: Phong thi thuat.

Kiém tra hd so va ngudi bénh: Thuc hién bang kiém an toan phau thuat thi

thuat.

VI TIEN HANH QUY TRINH KY THUAT:
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IX.

. Buwoc 1:

- Tu thé ngudi bénh: nguoi bénh ndm ngira trén givong, dau ngira toi da.
- Nho thudc co mach.

. Buéece 2:

- Piéu dudng nhé 3 - 5 ml nuwée mudi sinh 1y vao miii, ding dng hit ¢6 diu lam
proetz hut dich trong miii. Ap luc hut khi 18 1/phat. Thyc hién 4 — 5 1an.
- Khi hat nguoi bénh kéu ké ké ké lién tuc.

. Bwoce 3:

- Bom thubc khang sinh, giam viém dang dung dich vao mii xoang.
- Hut va huéng din ngudi bénh kéu ké lién tuc trong khi bom thube.

. Két thiic quy trinh:

- Dénh gi4 tinh trang ngudi bénh sau khi thyc hién k¥ thuat.
- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu hd so.

- Ban giao ngudi bénh cho bo phén tiép theo.

THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN:

. Tai bién trong khi thye hién ky thuat:

- Chay mau mii: x tri tiy mac do.

- Nguoi bénh thay khé chiu: ngimg lam tha thuat, danh gia tinh trang nguoi
bénh.

- Di tng (kho thd, ndi mé day, sdc phan vé): xir tri theo phac d6 di tng thudc.

. Tai bién sau khi thye hién k§ thuit:

- Chay mau: xt tri thy muac do.
- Dau dau: cho nguoi bénh nghi ngoi, dung thudc giam dau néu can.

. Bién chitng mugn: Chua ghi nhan.
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