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Quy Trinh Ky Thuit
NOI SOI THUC QUAN

ONG CUNG CHAN
POAN

Ma s6: QTKT.KHTH.MHM.38.01
Ngay ban hanh:40/06 /2026

S 1an ban hanh: 01
Téng s6 trang: 04

vién.

1. Nguoi cd lién quan phai nghién citu va thuc hién diing cdc néi dung ciia quy trinh nay.
2. Tai liéu nay khi dwoc ban hanh cé hiéu luc thi hanh theo sw chi dao ciia Gidm doc bénh

3. Bénh Vién Da Khoa Van Phuéc kinh giti dén Truong cdc Khoa/phong/bj phén cé lién
quan vé viéc nhdn cong van dd cdp nhdt lén trang https://benhvienvanphuoc.com.

NOI NHAN

Stt Noi nhan : Stt Noi nhan
| 01 Ban Giam doc 05 Khoa Kham bénh

02 Phong KHTH-QLCL 06 Khoa Can Lam sang
I 03 Khoa Dugc 07 Phong Piéu dudng va KSNK
I 04 Khoa Phu San 08 Cac ca nhan lién quan trong qua

trinh thue hién quy trinh.
THEO DOI TINH TRANG SUA POI
Ngay thang Noi dung thay doi Lan ban hanh

A0 / 0k /2026

Ban hanh mai

01




Quy Trinh K¢ Thuat |
NOI SOI THU'C QUAN ONG CUNG CHAN POAN

I. PAICUONG:
La thu thudt st dung 6ng soi thuc quan ctmg dé chn dodn cac bénh 1y cta thuc
quan.
I. CANCU PHAP LY:

I. Thong tur s6 23/2024/TT-BYT ngay 18/10/2024 cta B truéng Bo Y té ban
hanh danh muc ky thuét trong khdm bénh, chira bénh;

2. Quyét dinh sb 915/QD-BYT ngay 08/04/2026 vé viéc ban hanh tai liéu chuyén

mdn “Huéng dan quy trinh k§ thuat v& Miii Hong Miéng - Tap 17;
III. CHI PINH:

Céc truong hop nghi ngd bénh 1y thyc quan trén 1am sang va chin doan hinh anh.
IV. CHONG CHIi PINH:

I Chong chi dinh tuyét déi: khong co.

2. Chong chi dinh tuong d6i: Khit ham, khong mé miéng duoc; Cac benh Iy vé& cot
song b khong nim ngira dlIO’C theo tu thé soi (vi du: g0 veo cot sdng, viém cot
song dinh khép, lao cot sdng...).

V. THAN TRONG:

1. Nguoi bénh c6 bénh 1y toan than chua 6n dinh (vi du: tang huyét ap, tiéu duong,
dang dung thuoc chéng dong...).

2. Bt thuong vé rang (rdng gid, rang lung lay...).

VL. NGUOI THUC HIEN:

1. Nguoi thue hién chinh: 01 bac si

2. Nguoi phu khoang 03 béc si va/hodc diéu dudng (c6 bao gbm diéu dudng dung
cu va diéu dudng chay ngoai).

VII. CHUAN BI:

1. Thubde: Thube té tham.

2. Thiét biy té:
- Ging tay, khau trang, mil.
- Gac.
- BO 6ng soi thuc quan cing.
- Heé théng ndi soi tai miii hong.
- Hé théng may hit.

3. Nguoi bénh:

- Baéc sT: giai thich cho nguoi bénh, ngudi nha vé k§ thuat trude khi thuc hién:
muc dich, cdc budc tién hanh, bién ching, nguy co c6 thé xay ra, tién lugng.
- Chuan bi nguoi bénh trude khi thuc hién k¥ thuat.
4. HO so bénh én:
H6 so bénh 4n duge chuén bi day du dung theo quy dinh ctia Bo Y té.
S. Thoi gian thye hién ky thuit: Khoang 0,5 - 1 gio.
Dia diém thye hién ky thuat: Phong thi thuat,
7. Kiém tra hd so va ngudi bénh: Thyc hién bang kiém an toan phau thuat.
VIII. CAC BUOC TIEN HANH:
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IX.

1. Phu’O’ng phap vo cam: gy té.
2. Tuw thé ngudi bénh: nguoi bénh nim ngira, ké gbi dudi vai.
3. Cac budce thue hién:

a.

Bu’(rc 1: Soi tim sun pheu
Pé bng soi dung thang, dua 6ng chui qua cung rang, tip toi ludi ga, theo day
ludi toi thanh sau hong. Quan sat thay thanh thiét, sun phéu & phia sau duéi,
xoang 1€ nam & hai bén.
Buworc 2: Di qua mteng thwc quan
Nang sun phéu dé du:a 6ng soi vao miéng thyc quan tir tir, chu y danh gia
miéng thuc quan néu c6 nghi ngd (vi du: sui, loét, s¢o...).
Bmfc 3: Soi thuwc qudn cé va nguc
Piy dng soi vao quan sat toan bo cac thanh thuc quan va cac vi tri hep cda thuc
quan (nhu ngang quai dong mach cht, ngang phé quan), tiép tuc di xubng dudi,
chu y danh gia bénh tich néu co (vi du: sui, loét, s¢o...).
Bu’o’c 4. Vot quaeo co hoanh
Dua 6ng soi vé phia dudi quan sat tdm vi, chi y danh gia bénh tich néu co.
Budc 5:Két thiic quy trinh
Danh gié tinh trang ngum bénh sau khi thyc hién k§ thuat.
Hoan thién ghi chép ho so bénh 4n, luu hd so.
Ban giao nguoi bénh cho b phén tiép theo.

THEO DOI VA XU TRIi TAI BIEN:
1. Tai bién trong khi thuc hién ky thuat:

Gdy rang ctra ham trén: phéi hop véi bac sT rang ham mat diéu tri.

Chay mau: xu tri tuy theo muc do.

Tén thuong ha hong: néu rach nho co6 thé tu khéi duge, néu rach to phai khau
lai.

Thung thuc quan: x@ tri ty mirc do, co thé phdi hop véi bac si phau thuét 16ng
nguc.

2. Tai bién sau khi thwe hién k§ thuét:

Chay mAau: xt tri tuy theo mirc do.

Thung thue quan: xu tri try mire do, ¢o thé phdi hop véi bac si phiu thuét 1ong
nguc.
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