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1. Nguoi cé lién quan phdi nghién ctu va thuc hién ding cdc noi dung cua quy trinh nay.
2. Tai liéu nay khi duoc ban hanh cé hiéu luc thi hanh theo sw chi dao cua Giam doc bénh I
vien.

3. Bénh Vién Da Khoa Van Phudc kinh gui dén Truong cdc Khoa/phong/bo phdn cd lién
quan vé viéc nhdn cong van da cdp nhdt lén trang https.//benhvienvanphuoc.com.

NOI NHAN

Stt | Noi nhan Stt Noi nhan |

01 Ban Giam doc 05 Khoa Kham bénh

02 Phong KHTH-QLCL 06 Khoa Can Lam sang

03 Khoa Dugc 07 Phong Diéu dudng va KSNK |
' 04 Khoa Phu San 08 Céc cé nhan lién quan trong qua

trinh thuc hién quy trinh.
| THEO DOI TINH TRANG SUA POI
Ngay thang Noi dung thay d6i Lan ban hanh
A0/ 0b /2026 Ban hanh mai 01
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. Chong chi dinh tuyét d6i: Khong co.

Quy Trinh Ky Thuat ’
NOQI SOI THU'C QUAN ONG MEM CHAN POAN

DPAI CUONG:

La thu thuat st dung 6ng soi thuc quan mém dé chn doén céc bénh ly cda thuc
quan.

CAN CU PHAP LY:

. Thong tu s6 23/2024/TT-BYT ngay 18/10/2024 ctia Bo trudng Bo Y té ban

hanh danh muc k¥ thut trong kham bénh, chita bénh;

. Quyét dinh s 915/QD-BYT ngay 08/04/2026 v& viéc ban hanh tai liéu chuyén

mon “Hudng dan quy trinh k¥ thuat vé Miii Hong Miéng - Tap 17;
CHI PINH:

Cac truong hop nghi ngo bénh ly thuc quan trén 1lam sang va chan do4n hinh anh.
CHONG CHI PINH:

. Chéng chi dinh twong di: Khit ham, khong m& miéng dugec. })
THAN TRONG: ’ \3,.,
Nguoi bénh ¢6 bénh 1y toan than chwa 6n dinh (vi du: tang huyét ap, tiéu duong, 104 ) ”//
dang ding thubc chéng déng...). ;/\,%/
NGUOI THU'C HIEN: W

. Nguoi thue hién chinh: 01 bac si.
. Nguoi phu: khoang 03 bac si va/hodc didu dudng (c6 bao gdm didu dudng dung

cu va didu dudng chay ngoai).
CHUAN BI:

. Thudc: Thude té thim.
2. Thiét by té:

Ging tay, khiu trang, mi.
Gac.

- Hé thdng may soi thuc quan éng mém.
Hé théng may hut.

. Nguwoi bénh:

Bac si: giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thudt trude khi thue hién:
muc dich, cac budc tién hanh, bién chimg, nguy co c¢6 thé xay ra, tién lugng.
Chuén bi ngudi bénh trude khi thuce hién k§ thut.

. Ho0 so bénh an:

Hb so bénh an duoc chuén bi déy du dang theo quy dinh cta Bo Y té.

. Thoi gian thye hién ky thuat: Khoang 0,5 - 1 gio.
. Pia diém thwc hién k§ thuit: Phong thu thuat.
. Kiém tra hd so va nguwoi bénh: Thuc hién bang kiém an toan phau thuét.

CAC BUOC TIEN HANH:

. Phuong phap vo cam: gy té.
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IX.

2. Chuén bi tw thé ngwoi bénh: nim ngira, ké gdi dudi vai hodc nam nghiéng mot
chan co mét chan dudi, mit huéng vé phia phau thuét vién, miéng ngam dung cu
mé miéng (dé khoi cén vao dng trong khi soi).

3. Cac buée tién hanh:

a.

Bu’o’c 1: Soi tim sun phéu

Pua dng soi qua dung cu mé& mleng, di sdu vao quan sat ludi ga, day ludi,
thanh thiét. Tiép theo, quan sét thdy hai sun phéu, xoang 1& va phan trén miéng
thuc quan.

Buoc 2 Di qua miéng thuc quain

Léch dng soi gitta thanh sau hong va khoang lién pheu day tu tir dng soi qua
miéng thuc quan. Pé tranh tai bién va quan sat tbt, dng soi can dugce dua qua
mot cach nhe nhang va tu tur, ddng thoi cha y dénh gia tdn thuong miéng thuc
quan néu c6 (vi du: sui, loét, seo...).

Buo”c 3. Soi thuc qudn cé va nguec

Diy 6ng soi vao quan sat toan b cac thanh thuc quan va céac vi tri hep cua
thuc quan (nhu ngang quai dong mach chu, ngang phé quan), tiép tuc di xubng
dudi, chu y danh gia bénh tich néu c6 (vi du: sui, loét, seo...).

Bwoc 4: Vwot qua eo co hoanh

Pua 6ng soi vé phia dudi quan sat tdm vi, chi ¥ ddnh gid bénh tich néu co.
Buwdc 5:Két thiic quy trinh

- Panh gi4 tinh trang nguoi bénh sau khi thye hién k¥ thuat.

- Hoan thién ghi chép hd so bénh 4n, luu hd so.

- Ban giao nguoi bénh cho b) phan tiép theo.

THEO DOI VA XU TRI TAI BIEN:
1. Tai bién trong khi thye hién ky thuat:

- Chay mau: xt tri tuy theo mirc do.

- Trat khép thai duong ham: nén lai.

- Tbn thuong ha hong: néu rach nho c6 thé tu khéi duge, néu rach to phai
khau lai.

- Thing thuc quan: x tri thy muc dg, co thé phdi hop vé6i bac si phau thuat
16ng ngue.

2. Tai bién sau khi thye hién k¥ thuat:

- Chay mau: xt tri tiy theo muc do.
- Thung thuc quan: x@ tri tuy mtre d9, cé thé phéi hop vai bac si phau thuat
16ng nguc.

QTKT.KHTH.MHM.39.01



