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THUONG
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1. Nguoi cé lién quan phdi nghién ciru va thue hién duing cdc noi dung ciia quy trinh nay.
2. Tai liéu nay khi dwoc ban hanh ¢é hiéu lyc thi hanh theo sw chi dao cua Giam doc bénh

vzen

3. Bénh Vien Da Khoa Van Phudc kinh giti dén Truong cdc Khoa/phong/b phén cé lién
quan vé viéc nhdn céng vin dd cdp nhdt lén trang https://benhvienvanphuoc.com.

NOI NHAN
Stt Noinhgn Stt Noi nhan |
01 Ban Giam doc 05 Khoa Kham bénh
02 Phong KHTH-QLCL 06 Khoa Can Lam sang |
03 Khoa Duoc 07 Phong Diéu dudng va KSNK
04 Khoa Phu San 08 Céc cé nhan lién quan trong qua
trinh thuc hién quy trinh. F
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THEO DOI TINH TRANG SUA POI
Ngay thiang Noi dung thay doi Lan ban hanh I
A0 10k /2026 Ban hanh méi 01




Quy Trinh K¥ Thuit
NANG XUONG CHINH MUI SAU CHAN THUONG

I. PAICUONG:
La phau thuat nhim dua xwong chinh miii bi di 1éch do chin thuong v& vi trf cil.
1. CANCU PHAP LY:
1. Thong tu s6 23/2024/TT-BYT ngay 18/10/2024 ctia Bé truéng Bo Y té ban
hanh danh muc k¥ thuét trong kham bénh, chita bénh;
2. Quyét dinh s6 915/QD-BYT ngay 08/04/2026 vé viéc ban hanh tai liéu chuyén
mon “Huéng dan quy trinh k§ thuat vé Mii Hong Miéng - Tap 17
III. CHI PINH:
Xuwong chinh miii bi v& di 1éch sau chin thuong, ¢6 thé don thudn hodc phéi hop
v6i thurong tén vach ngan, khdi mii sang hay xuong ham trén.
IV. CHONG CHI PINH:
1. Gy xuong chinh miii nhung khéng di 1&ch.
2. Bénh Iy nén nodi khoa c6 chéng chi dinh phau thuét, gdy mé hdi ste.
3. Cac chan thuong phdi hop gay nguy hiém tinh mang can xir trf truée (vi du: chin
thwong so ndo, chdn thuong nguc bung).
V. NGUOI THUC HIEN:
1. Nguoi thuc hién chinh: 01 bac si.
2. Nguoi phu: khoang 03 bac si va/hoic diéu dudng (c6 bao gdbm diéu dudng dung
cu va didu dudng chay ngoai).
VI. CHUAN BI:
1. Thube:

- Thubc t€ tai chd.

- Thubc tiém thdm c6 thanh phan co mach.

- Dung dich thudc co mach tai chd.

2. Thiét by té:

- Gang tay, khiu trang, mi.

- Baéng, gac.

- Vit liéu cAm mau mii tyu tiéu, khong tiéu.

- Nep bdt hodc nep nhua.

- Bay nang xuong chinh miii, kep khuyu, soi mili, ng hut.

- B0 ndi soi mili xoang.

- B0 may dao dién.

3. Nguwoi bénh:
- Béc si (Thay thude): giai thich cho ngudi bénh, ngudi nha vé ky thuat trude khi
thuc hién: muc dich, cdc bude tién hanh, bién chimg, nguy co ¢6 thé xay ra,
tién lugng...
- Chuén bi nguoi bénh trude khi thuc hién k¥ thuat.
4. Hb so bénh an:

Ho so bénh an dugc hoan thién ddy du dung theo quy dinh ciia Bo Y té.
5. Thoi gian thue hién ky thuat: khoang 0,5 - 1 gio.
6. Pia diém thyc hién k¥ thuat: Phong tha thuat hodc phong phau thuat.
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7. Kiém tra hd so va nguwdi bénh: Thuc hién bang kiém an toan phiu thuit, thi
thuat.
VII. CACBUOC TIEN HANH:
1. Phuong phép v cam: gy té tai chd hodc gdy mé.
2. Chuén bi tu thé bénh nhan: ngudi bénh nim ngira, ddu thing, ¢d dinh dau.
3. Céac budc thuc hién:
a. Buwoc 1:
- Dit bic miii c¢6 thdm thudc té tai chd va co mach & ngach trén.
- Tiém thudc gdy té tai chd néu phiu thuat gay té.
b. Buwoc 2:
Ding bay nang xuong chinh miii dua 1én ngach trén, ning xuong chinh mii vé vi
tri ban dau. Kep va dung théng vach ngan lai.
c. Buworc 3:
Dit bic miii hodc vat liéu cAm mau khong tu tiéu héc miii 2 bén dé nang xuong
gay khoi sép lai.
d. Budc 4:
- C6 dinh ngoai bing mot mang bang bdt thach cao hodc silicon bén ngoai theo
khuon cta miii.
- Déivéi gay hd can lam thém:
+ Kiém tra va lam sach vét thuong sach dam bao khong c6 di vt.
+ Cit loc, khau phuc hdi niém mac va da theo binh dién giai phau.
e. Két thiic quy trinh:
- Danh gia tinh trang nguoi bénh sau thuc hién k¥ thuat.
- Hoan thién ghi chép hé so bénh an, luu hd so.
- Ban giao ngudi bénh cho bd phén tiép theo.
VIII. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN:
1. Tai bién trong moé:
Chay mau miii: can phai nhét ting cuong bic/ vat liéu cAm mau khong tu tiéu.
2. Tai bién sau mé:
- Xuong khéng lién tt, can x4u: pha can nén lai.
- Dinh niém mac hdc mfii: chim séc hut rira, tach dinh.
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