CONG TY TNHH BVDK VAN PHUGC CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA VAN PHUGOC boc lap — Tu do — Hanh Phtic
S6: 495 /KH-BVDKVP Long Huong, ngay AL thangQ§ndm 2026
KE HOACH

Phéi hop Kham sirc khoe dinh ky cho tré di 6 tudi dén duwéi 18 tudi voi cac
Trwong hoc trén dia ban phwong Long Hwong naim 2026

I. MUC PiCH:

1. Kham stc khoe dinh ky cho hoc sinh theo quy dinh ctia B§ Y té va Bo Gido duc
va Dao tao.

2. Phat hién sém cac bénh ly, di tat, bat thuong vé stic khoe dé tw vén didu tr1 va theo
doi.

3. Quan ly hd so strc khoe hoc sinh, phuc vu céng tdc chim soc stc khoe ban ddu tai
truong.
4. Nang cao nhén thirc vé cham soc va bao vé stc khde hoc duong.
II. CANCUPHAP LY:
1. Céc quy dinh hién hanh cia BoY té, S&' Y t& vé kham stic khoe cho dbi tuong tré
tlr da 6 tudi dén dudi 18 tudi:

- Thong tu 25/2026/TT-BYT ngay 30/06/2026.

- Cong van $6 6164/UBND-VX ban hanh ngay 09/07/2026 V& viéc diéu chinh
mot s6 noi dung K& hoach 228/KH-UBND ngay 25/05/2026.

- Cong van 9345/SYT-NVY ngay 10/07/2026 vé viéc cap nhat ndi dung va cac
biéu mau Ve kham strc khoe.

- Cong vin sb 10062/SYT NVY ngay 23/7/2026 vé viéc cap nhat mot s6 noi
dung trong cac biéu miu kham strc khoe d3 ban hanh trudc day tai Coéng van
9345/SYT- NVY,

2. Céc quy dinh vé y té truong hoc ctia B Y té va Bo Gido duc va Pao tao.
3. Ké hoach phéi hop giita Bénh vién da khoa Van Phudc va céc Truong hoc.

- TH Phan B6i Chau: Thi Nam ngay 13/8 (341 HS): da lién hé trudong va hen
chiéu ngay 12/08/2026 di tién tram d& chudn b cac ban kham.

- TH Tran Vin Quan: Tht Sau ngay 14/8 (750 HS): da lién hé truong va hen
chidu ngay 13/08/2026 di tién tram dé chudn bi c4c ban kham.

- TH Kim Dinh: Th Bay ngay 15/8 (705 HS): dd lién hé treong va hen chidu
ngdy 14/08/2026 di tién tram dé chudn bi cac ban kham.

- TH Long Huong: Thir Hai ngay 17/8 (682 HS)

- THCS Téan Hung: Thtr Ba ngay 18/8/2026 (570 HS)

- THCS Nguyen Trai: Thtr Tu ngay 19/8/2026 (684 HS)

THCS Tran Pai Nghia: Thtt Sau ngay 21/8/2026 (808 HS)
I11. BOI TUQNG:
1. Toan b6 hoc sinh ctia cac Trudng: 4.540 hoc sinh
2. Tong sb dy kién: 4.538 hoc sinh.
IV. NOIDUNG KHAM: thuc hién theo Thong tur 25/2025/TT-BYT bao gdém cac
ndi dung sau
1. Tién st bénh va thé lyc:
- Khai thac tién st c4 nhan va gia dinh.
- Do chiéu cao, can nang, tinh BMI, do huyét 4p (ddi tugng phu hop theo do




tubi).

. Kham lam sang cac chuyen khoa: diy du noi dung theo Mau s6 2 cap nhat méi

nhat theo Cong vin s6 10062/SYT-NVY ngay 23/7/2026

- Ban s6 1: Can, do chidu cao, huyét ap (2 ban)

- Ban sé 2: Kham Nhi khoa/N6i khoa

- Ban sé 3: Kham Mt (Bs chuyén khoa Mit hogic Piéu dudng).

- Ban s6 4: Kham Tai miii hong/Ring ham mit (Bs TMH hodc Bs RHM).

. Kham C4n lam sang: theo chi dinh ctia béc si (néu co).

. PHAN CONG TRACH NHIEM:

. Bénh vién da khoa Van Phwéc:

a. Phong KHTH:

- Xay dyng ké hoach va chuong trinh kham, quy trinh kham strc khoe.

- Phdi hop voi truong hoc thiét ké so dd vé cac Ban KSK tai trudng hoc.

- Trao ddi ndi dung vé thdng ké danh sach hoc sinh tham gia KSK day du noi
dung theo file Exel cia BVDK Van Phuéc yéu cau, tao diéu kién thuén loi cho
véan dé nhap liéu ctia Bénh vién cling nhu dam bao tlen do kham va nhap liéu
theo dGng yéu ciu cua S¢' Y té (d3 lién hé va cung cap cho 3 truong KSK tur
ngdy 13-16/08/2026).

- Chuén bi phiéu kham strc khoe theo MAu s6 2 (dinh kém) ban giao trude 5
ngay dé nha trudng phét cho phu huynh hoc sinh ghi nhan phén tién st cia tré
trudc khi kham (Hién tai cdc truong hoc da nhan)

- XAy dung lich kham stc khoe, bao cao lich kham trudc 17h véi HCDC.

- Thanh 18p doan kham suc khde.

- Tép huén nodi dung kham strc khoe theo biéu mau phiéu KSK (Méu sé 2) truéc
ngay trién khai KSK cho truong hoc 1 ngay, cac bac si phdi ddm bao nghiém
tac thue hién chuyén mén diy du theo ndi dung cta Biéu mau.

- Téng hop, théng ké, bdo cdo sb lidu kham, bdo cdo gidm dbc tién do trién khai
thure hién sau mdi ngay kham.

b. Phong TCKT-QTNS:

- Ctr 1 nhan vién tham gia Poan kham: 01 ngudi/ngay:

«  Lam nhiém vy tdng hop s6 liéu kham (nhan phiéu da kham, so sanh s6 lidu
duoc giao: s6 hoc sinh/trudng, tinh hiéu suit kham vé sb luong kham).

«  HJ tro Doan kham khi ¢6 yéu ciu, nhin phiéu di kham.

« Pitién tram trude 1 ngay dé chuan bi khu vuc kham (Phéi hop v6i phong
KHTH trong ngay dau tién).

o Kiém tra tai san, vat tu, thiét bi di kham mdi ngay (bao quan tai san phuc
vu KSK theo (danh muc dinh kém, bdo cdo, dy trit va bo sung moi ngay.

- Lap danh sach bac si tham gia kham theo ndi dung yéu cdu gom cac chuyén
khoa & phan 1V.2 (Khdm lam sang cdc chuyén khoa).

- B¢ phan IT hudng dan nhan vién tham gia Poan kham vé cap nhat dit lidu vé
phan hanh chinh theo mau dinh dang Exel DA duogc nhan tir cac truong hoc,
thuc hién ddy cong dit lidu 1én phin mém Hé théng quan 1y strc khoe cong
dong trude di kham 1 ngay (theo lich dinh kém).

- B4o c4o sd liéu kham mdi ngay cho Giam dbc va Phong KHTH téng hop béo
cao.

- Cung cip Mpc c6 chir ky ctia cac Bac si theo céc chuyén khoa: Mit, TMH,
RHM, Noéi hoac Nhi.

- Chim cong, theo d&i cong kham sirc khoe ciia Poan KSK tham gia.
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VII.

- Kiém tra giao nhén, chuin bi theo danh muyc vat tu phuc vu KSK hoc sinh nhu:
Dung cu hanh chinh, vat tuy té, biéu mAu vé cho khoa San (Tua tryc nhan va
chuan bj cho dAy du s6 lidu kham cta ngay hom sau theo lich KSK hoc sinh
cia bénh vi¢n ban hanh).

- Taixé ph01 hop véan chuyen vét tu, trang thiét bj di kham (néu co yéu cau).

- Don dbc, gidm sat, kiém tra tién do nhap liéu Ién Nén tang H¢ thong Quén ly
strc khoa cong dong sau 24h két thuc kham mdi ngay, moi dot, moi truong dé
béo c4o Giam déc.

- Tong hop két qua va ban giao hd so cho nha trudng.

- Hudng din bo phan nhép liu ghi day da noi dung “Tu vén strc khoe cho hoc
sinh va phy huynh: Dé nghj khdm va theo ddi khi phat hién bat thuong 1én Hé
thdng quan 1y sttic khoe cong dong nhu trong phiéu kham”.

¢. Khoa Dwgec: dy tri, cung cap, bd sung sd vat tu thiét bi theo s6 luwong hoc sinh
clia mdi ngay kham theo bang danh muc theo phu luc ctia phan (VIII).

d. Khoa kham bénh:

- Tiép nhan mau phleu tir nhan vién dugc Phan cong Truong Poan kham
(ban giao vao moi budi sang trude 9h hang ngay), c6 s0 ky nhan ban giao.

- Kiém tra sb lugng phleu ghi nhén s6 luong phleu hop 18, khong hop 1€.

- Ky két luan, hudng dan, tu van két qua (néu c6 bét thuong).

- Ban giao phleu kham da két luan vé phong TCKT-QTNS.

- Cung cép két qua tong hop (Van Dao: da c6 kinh nghiém) trinh Giam ddc
ky nghiém thu.

Nha truong:

- Lap danh sach hoc sinh theo 16p theo mau file exel cia BVDK Van Phuéc tao
sin nham muyc dich dé day dit lidu lén cong cua He thong Qudin ly sikc khoe
cong dong cia SoY té& Thanh phd Ho Chi Minh, gui file d4 cép nhét cho bénh
vién trudc 48h t6 chire kham: hién tai da gui cho 3 trwong (TH Phan Bo6i Chau,
Truong tiéu hoc Tran Vin Quan, truong TH Kim Dinh).

- Thoéng béo lich kham dén gido vién, hoc sinh va phu huynh.

- Chuén bi va phbi hop vé&i Bénh vién t6 chirc: dia diém kham, ban ghé, ngudn
dién va khu vuc cho. G 7y

- Phan cdng gido vién dua hoc sinh theo ting 16p dén kham, tranh ddn dong tai 1° W
thoi diém nén theo tung 16p/ gio. -

- Trudng hoc s& hé trg 03 nhan vién/Doi Bs kham véi muc dich: Cén, do chidu ™
cao, nhép dir liéu, phu bac si va nhan vién y t& (hd tro 01 thay c6 tin hoc).

- Phbi hop gitr gin trat tu, bdo ddm an toan trong thoi gian kham.

NHAN LUC POAN KHAM: Phong TCKT-QTNS chuén bj

01 Trudng doan: giam sat, hd trg, diéu phdi Poan kham (nhén vién phong TCKT-

QTNS), phu can tré va do chiéu cao.

Béc si chuyén khoa Nhi/Noi.

Bac st chuyén khoa Mit.

Bac s1 chuyén khoa Tai Mai Hong.

Béc si chuyén khoa Rang Ham Mat.

Piéu dudng: Do chidu cao, cin nang.

K§ thuat vién (néu c6 xét nghiém do béc si chi dinh).

Nhén vién nhép liéu va hanh chinh (néu c6).

TIEN PO THUC HIEN:

Chuén bi ké hoach phéi hop véi céc trudng hoc theo Danh séch & phén I1.3
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Noi nhgn:
- Gb BVDKVP;
- Truong hoc;
- Cac khoa/phong/bd phan;
- Luu: VT, KHTH,;
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Khao sat trudong vé dia diém t6 chirc khu vuc danh cho hoat dong KSK.

T6 chirc kham: Cac ban khdm cho hop 1€.

Nhép liéu, tong hop két qua.

Tra két qua va tu vén (truong hoc). y
TRANG THIET BI: trang bi cho 1 Ddi KSK nhu sau va sx c6 2 Doan khdm moi
ngay.

Khoa Dwgc trang bi:

- Thung nhua to dung c4c vét tu, thiét bi (dan Danh muc vat tu cd dinh trén
thung dé d& kiém tra mdi ngay): 2 céi.

- Candién tu: 1 cai.

- Thuéc do chidu cao: 1 soi bang gidy ctng.

- May do huyét ap tré em: 1 cai.

- Bang thi lyc va dung cu che mét cho tré tir 6-18 tudi: 1 bo.

- Dén Pin: 1 cai.

- Que d¢& ludi: theo s6 liéu hoc sinh kham.

- Ging tay dung dé kham khi cén.
Dung dich sat khuén: Con 70 d6

1 Phong TCKT-QTNS: Phan c6ng nhén sy 1am nhiém vu truong Doan mang theo:

May lap top (néu co).

KINH PHI: Thyc hién theo hop déong ky két gia Bénh vién va Nha truwong
BAO CAO KET QUA: Sau khi hoan thanh dot kham, Bénh vién téng hop:
Bién ban ban giao két qua, bao cdo tong két sau kham.

36 hoc sinh da khéam.

Ty 1€ tham gia.

Co céu bénh tat.

Danh sach hoc sinh cin theo ddi hodc diéu tri.

Kién nghi cac bién phap chim soc sirc khée hoc dudng.

TO CHUC THU'C HIEN:

Bénh vién va nha truong phdi hop trién khai theo dung ké hoach; trong qué trinh

thye hién néu c6 kho khan, vudng mac s€ trao doi dé thong nhat giai quyet, bao dam
dot kham dién ra an toan, hi€u qua va dung quy dinh. N~
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